Protokét 10/R/111/2026

ze spotkania Czlonkow Krosnienskiej Rady Senioréw I11 Kadencji, ktére odbylo si¢ w
dniu 4 marca 2026 r

W dniu 4 marca 2026 r. w siedzibie Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych w
Krosnie przy ul. Grodzkiej 10 odbyto sie spotkanie Krosnienskiej Rady Senioréow III Kadencji, wg
listy obecnosci, ktéra stanowi zalgcznik niniejszego protokotu.

W spotkaniu uczestniczyli zaproszeni goscie:
— Pani Pigofi Lucyna ROD ,,Zawodzie” - Sekretarz Zarzadu
— Pani Jolanta Rzgsa ,,Panorama” - Prezes Zarzadu
— Pani Alina Panek Ogrod ,,Pokéj” - dziatkowicz
— Pani Halina Wottosz SO ,,Rajsy” - Skarbnik
— Pani Ewa Sanocka SDO ,,Zacisze” - Sekretarz

Otwarcia spotkania dokonata Przewodniczaca Krosnienskiej Rady Senioréw, Pani
Irena Zajdel. Powitata zaproszonych gosci, Czlonkéw Krosnienskiej Rady Seniorow i zapoznala z
porzadkiem posiedzenia, ktory zostal przyjety jednoglosnie.
Spotkanie prowadzila Przewodniczaca Kro$nienskiej Rady Senioréw .

Porzadek spotkania:

Powitanie zebranych.

Odczytanie protokotu z poprzedniego posiedzenia.

Spotkanie z przedstawicielami Zarzadéw Ogrodoéw Dziatkowych w Kroénie.
Sprawy rozne.
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Przewodniczaca Kro$nienskiej Rady Senioréw przedstawila zaproszonym gosciom zasady
dzialania Rady. W zwigzku z duza grupa osob starszych posiadajacych dziatki na terenach ogrodow,
nalezy podja¢ wspolprace i zapoznaé senioréw z dziataniami Rady, z uwagi na to, ze wiele osob
starszych nie zetknelo si¢ z wiedzg na temat Kro$nienskiej Rady Senioréw. Przewodniczaca omdwita
r6zne formy dziatania w miescie na rzecz aktywizacji seniorow, jak tez wspomniata o mozliwosci
zwrocenia sie z problemami do Rady.

Przedstawicielki poszczegdlnych ogrodow, zrelacjonowaly podejmowane dziatania na rzecz

aktywizacji dziatkowiczow.
Zwrocity tez uwage na brak mozliwosci dojazdow do ogrodow dziatkowych liniami MKS, co
powoduje duze trudnosci szczegolnie dla 0sob starszych, ktérzy nie dysponujg wlasnymi pojazdami,
a maja problemy z poruszaniem si¢. Przyktadem moga by¢ Ogrody ,,Rajsy” bez mozliwosci dojazdu
MKS w poblize ogrodow. Problemem tez jest samo dojscie do ogrodéw przy ul. Bialobrzeskiej, brak
chodnika w ciagu ulicy, co powoduje zagrozenia dla pieszych.

Pan Zdzistaw Krawczyk Czlonek Krosnienskiej Rady Seniorow, dziatkowicz, zaproponowat
aby powstaly grupy senior6w na poszczegdlnych ogrodach, poprzez ktére nawigzany zostanie
kontakt z Radg Senioréw. Grupy te moglyby rozpropagowaé wsréd dziatkowiczéw inicjatywy
podejmowane na rzecz seniorOw w miescie, a wspdlne dziatania pozwola na lepsza aktywizacje i
wspolprace z osobami starszymi.

Czlonkowie KRS zaproponowali aby wszystkie przedstawione problemy i propozycje dzialan przez
przedstawicieli ogrodow dziatkowych przekaza¢ wtadzom miasta.

Krosnienska Rada Senioréow wystosuje pismo do Urzedu Miasta Krosna i zglosi
przedstawione problemy dziatkowiczow.



.
Protokot nr 9/R/11/2026 z dnia 4.02.2026, ktory zostal przestany e- mailem do
Czlonkow Kroénienskiej Rady Seniorow, po oméwieniu zostat przyjety bez zastrzezen .

W sprawach réznych Czlonkowie Rady Seniorow zglaszali :

°  Wystosowano pismo do whadz miasta o wsparcie i zwiekszenie kampanii edukacyjnej
szczegblnie w wersji papierowej, w sprawach cyberbezpieczenstwa seniorow.

e Przeprowadzi¢ szkolenia dla senioréw w zakresie bezpieczenstwa w miescie.

e 7 uwagi na zglaszane problemy komunikacyjne w miescie, zaprosi¢ na spotkanie
przedstawiciela Urzedu Miasta, w celu wyjasnienia powstatych problemow
komunikacyjnych wyniktych z prowadzenia inwestycji w miescie i ich sposob rozwiazania.

Zgloszone zostaly nastepujace propozycje do programu Sejmiku Senioralnego w 2026 r :
e Zaprosi¢ na Sejmik Senioralny Panig Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej lub
Pelnomocnika Wojewody Podkarpackiego ds.Polityki Senioralnej, w celu przekazania
spraw senioralnych .
e Uja¢ w programie debate¢ na temat bezpieczenstwa seniorow.
e (Czg$¢ artystyczna z uwzglednieniem miejscowych artystow.

Przewodniczaca Rady poinformowala o spotkaniu przedstawicieli Urzgdu Miasta z
kierownikami przychodni. Wiadze miasta o podejma dalsze dziataniach w sprawie Przychodni
Medicus” w Krosnie.

Po wyczerpaniu wszystkich tematow, Przewodniczaca Pani Irena Zajdel podzigkowata
zaproszonym gosciom i Czlonkom Kro$nienskiej Rady Senioréw za udzial w spotkaniu i
zakonczyla spotkanie.

Na tym protokot zakonczono i podpisano.

Zataczniki :
1. Lista obecnosci Przewadniczgeq
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