KROSNIENSKA

RADA SENIO ROW Protokol 2/R/2025

z posiedzenia Kro§nienskiej Rady Senioréw IIT Kadencji,
ktore odbylo si¢ w dniu 23 ezerwea 2025 r.

W dniu 23 czerwea 2025 r w siedzibie Centrum Wspierania Organizacji Pozarzagdowych w Krosnie
przy ul. Grodzkiej 10, odbylo sie spotkanie Krosnienskiej Rady Senioréw III Kadencji, wg listy obecnosci ,
ktéra stanowi zalacznik niniejszego protokotu .

Otwarcia spotkania dokonata Przewodniczaca Krosniefiskiej Rady Seniorow, Pani Irena Zajdel.
Powitata Cztonkéw Krosnienskiej Rady Seniorow i zapoznata z porzadkiem posiedzenia, ktory zostat

przyjety jednogtosnie.

Porzadek posiedzenia:

L Przywitanie zebranych.

2 Statut jako najwazniejszy dokument.

3. Sprawozdanie z Konferencji Zatozycielskiej Podkarpackiej Delegatury
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow.

Propozycija planu pracy w Il pétroczu 2025 roku.

Terminarz dyzuréw.

Sprawy rbézne

Zakonczenie posiedzenia.

N vk

Spotkanie prowadzita Irena Zajdel Przewodniczaca Krosnienskiej Rady Seniorow.

Oméwiony zostal Statut Krosnienskiej Rady Senioréw i zasady dzialania Rady. Zwrocono szczegdling
uwage na § 3 Statutu, ktory mowi o dziataniach Rady na rzecz senioréw. Przeanalizowano zapisy
poszczegbdlnych paragrafow, gdzie zgodnie z decyzja czlonkéw KRS nalezy dokona¢ zmian , tak aby
vaktualni¢ statut do biezgcych dzialan Rady. Czionkowie KRS przygotuja na nastgpne posiedzenie propozycje
zmian w Statucie, ktére zostang omowione i poddane glosowaniu. KRS zlozy wniosek do wladz miasta Krosna
o zmiany w Statucie, jak i opublikowanie jednolitego tekstu.

Pan Stanistaw Czaja Wiceprzewodniczacy Rady, przedstawil sprawozdanie z Konferencji Zalozycielskigj
Podkarpackiej Delegatury Obywatelskiego Parlamentu Seniorow, w ktorym uczestniczyt jako delegat.
Siedziba Delegatury Wojewodztwa Podkarpackiego miesci si¢ w Stalowej Woli w Centrum Aktywnosci
Seniora. Delegatura liczy 22 seniorow. W spotkaniu tym uczestniczyli réwniez parlamentarzysci z woj.
podkarpackiego. Obywatelski Parlament Seniorow to przedstawicielstwo os6b starszych, ktérzy reprezentuja
interesy senioréw w Polsce, a poprzez inspirowanie kierunkéw polityki senioralnej 1 dialogu z podmiotami
zycia publicznego, wplywaja na ksztaltowanie godnego zycia seniorow.

Omowiono propozycje planu pracy Krosnieniskiej Rady Senioréw na Il péirocze 2025 roku.

Wrzesien - Sejmik Senioralny — spotkanie z przedstawicielami Wydziahu Polityki Spolecznej i Zdrowia
Propozycje do budzetu miasta w obszarze dzialan na rzecz senior6w— spotkanie
z Przewodniczacym Rady Miasta i przedstawicielem Komisji Budzetowo-Finansowej
Omowienie propozycji zmian w Statucie Krosniefiskiej Rady Seniorow
pazdziernik — dziatania na rzecz senioréw w dzielnicach miasta — spotkanie z przedstawicielami
Rad i Zarzadéw Dzielnic
Listopad — dziatania na rzecz seniordow w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie, Domach
Pomocy Spolecznej, Dziennym Domu Pobytu ,,Senior+” — spotkanie z dyrektorami
w/w osrodkow
grudzien — podsumowanie pracy Krosnieniskiej Rady Seniorow w 2025 r. Propozycje planu pracy na 2026 r.



Opracowany zostal terminarz dyzuréw czionkéw Krosnienskiej Rady Senioréw w11 potroczu 2025r.
Dyzury pelnione beda raz w tygodniu w érode w godzinach 9.30 do 11.30.

3.09.2025./1.10.2025./5.11.2025./3.12.2025./ Posiedzenia Rady Senioréw w godz. 9.30. — 11.30

3.09.2025./1.10.2025./5.11.2025./3.12.2025./ Dyzur- Stanistaw Czaja ekspert ds. senioralnych
przy wojewodzie podkarpackim w godz. 11.30.-12.30

Dyiury czlonkéw Krosnienskiej Rady Senioréw w godz. 9.30 - 11.30.:

10.09. Anna Bazan

17.09. Malgorzata Dybas-Kutyna

24.09. Zofia Grzybala
810. Helena Krowicka

15.10. Zdzistaw Krawczyk

22.10. Stanistaw Habrat

29.10. Anna Bazan

12.11. Matgorzata Dybas-Kutyna

19.11. Zofia Grzybata

26.11. Helena Krowicka

10.12. Zdzistaw Krawczyk

17.12. Stanislaw Habrat

W sprawach roznych pojawily si¢ nastgpujgce wnioski:

- w zwigzku z propozycjami zmian w Statucie Kroénienskiej Rady Seniorow, na wrzesniowe spotkanie
zaprosi¢ Przewodniczacego Rady Miasta Krosna

- Zwrocié si¢ z zapytaniem do NFZ o najczesciej wystepujace choroby w miescie Kro$nie, szczegolnie
wystepujace u 0sob starszych, celem ukierunkowania programéw zdrowotnych dla seniorow.

- wystapi¢ do whadz miasta z zapytaniem o zainteresowanie 0s6b starszych placéwkami z opieka dzienng i
catodobowa

Po wyczerpaniu wszystkich tematdw, Przewodniczaca Pani Irena Zajdel podzigkowata Czlonkom
Krosnienskiej Rady Senioréw za udzial w spotkaniu i zakonczyla spotkanie.

Na tym protokot zakonczono i podpisano.

Zataczniki :
1. Lista obecnosci
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