Il KROSNIENSKI SPLYW KAJAKOWY

,SZLAKIEM RZEKI WIStOK”

Bzianka - Iskrzynia — Krosno 25 km

6 LIPCA 2024

REGULAMIN SPtYWU



Patronat Honorowy nad sptywem obijat:
- Prezydent Miasta Krosna pan Piotr Przytocki

Organizatorzy:
- Fundacja Kajakowa Tothaj - GDK

Partnerzy:
- STYL - ART-KOM

Wspétorganizatorzy:

-Urzad Miasta Krosna

- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Krosnie

- Ochotnicza Straz Pozarna Krosno — Turaszowka
- Poset na Sejm RP Joanna Frydrych

Komitet organizacyjny sptywu:

- Komandor -Arkadiusz Patys

- V-ce Komandor ds. logistyki i mediéw - Antoni Debiec

- V-ce Komandor Dominika Guzy

- Obstuga biura - MOSIR Krosno

- Obstuga Sprzetowa — Rafat Matek, pracownicy MOSIR Krosno, Ochotnicza Straz Pozarna
Krosno — Turaszéwka

- Kierowca -Rafat Matek

- Pilot poczatkowy —instruktor Fundacji Kajakowej Tothaj-GDK

- Pilot koricowy - instruktor Fundacji Kajakowej Tothaj-GDK

- Zabezpieczenie sptywu - Cztonkowie Fundacji Kajakowe] Tothaj-GDK
- Ratownik WOPR

- Sedzia Gtéwny Zawoddéw — Dominika Guzy

Trasa: Bzianka - Iskrzynia — Krosno 25 km
Termin: 6 lipca 2024 .

Cel imprezy:

- Promowanie turystyki kajakowej jako formy aktywnego wypoczynku i rekreacji
w réznych grupach spotecznych i wiekowych,

- Zapoznanie uczestnikow z urokiem rzeki Wistok,

- Promowanie walordéw turystycznych miast i gmin na szlaku rzeki Wistok.

Wiecej informacji: Arkadiusz Patys Tel. + 48 721-286- 915



Zgtoszenia i warunki uczestnictwa:
Zespoty oraz osoby indywidualne powinny zgtasza¢ sie w terminie do 30.06.2024 za
pomoca:

Formularza zgtoszeniowego — dostepnego na stronie:
www.tolhaj-gdk.pl

Wraz ze zgtoszeniem nalezy dokonacd wptaty na rzecz organizatora sptywu.

Ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsc o przyjeciu na sptyw decyduje kolejnos$¢ zgtoszen.
Organizator zamyka liste uczestnikow przy 200 osobach.

Wraz ze zgtoszeniem nalezy dokona¢ wptaty na rzecz organizatora sptywu wysokosci:

Kajaki dwuosobowe —70 zt (za osobe) — WPISOWE + MIEJSCE W KAJAKU

Kajaki jednoosobowe — 50 zt “-WPISOWE + MIEJSCE W KAJAKU (przed dokonaniem
rezerwacji prosimy o kontakt z Komandorem sptywu)

WPISOWE Z WtASNYM SPRZETEM PLYWAJACYM — 50 zt (od osoby)

CZtONKOWIE FUNDACIJI TOtHAJ — GDK — 40 zt (od osoby)

Na konto Fundacji Kajakowej Tothaj — GDK:
BNP Paribas 25 1600 1462 1838 6907 3000 0003

W tytule nalezy podac imie i nazwisko (lub nazwiska) z dopiskiem ,, Krosno — Wistok 2024”

UWAGA
Osoby zgtoszone w formularzu, ktére nie dokonaty wptaty za uczestnictwo w sptywie do
dnia 02.07.2024 zostang automatycznie usuniete z listy uczestnikéw.

Rezygnacja z udziatu w sptywie po 30.06.2024 r. nie powoduje zwrotu wpisowego

Ptyngcym uczestnikiem sptywu jest kazda osoba, ktéra ukonczyta 18 lat i dokonata wptaty
na rzecz organizatora. Osoby niepetnoletnie biorg udziat w sptywie na pisemna
odpowiedzialnos¢ osoby dorostej. Kazda osoba powinna posiadac sprzet asekuracyjny.
Przy weryfikacji w biurze sptywu (MOSIR Krosno), uczestnik musi okazac:

a) dowdd wptaty wpisowego (moze by¢ elektroniczny),

b) ewentualnie-pisemng zgode prawnych opiekundw na udziat w sptywie osoby
niepetnoletniej.



Swiadczenia dla uczestnikéw sptywu:

- Przewoz uczestnikéw i sprzetu,

- Sprzet ptywajacy wraz z kamizelkg asekuracyjng,

- Opieke kwalifikowanych instruktoréow kajakarstwa,

- Przewodnictwo na trasie,

- Ubezpieczenie NNW, dorazng pomoc medyczng,

- Goracy positek i gorgce napoje za zakonczenie sptywu,

- Pamigtke sptywowa.

Obowigzki uczestnikow:

Kazda osoba uczestniczgca w sptywie zobowigzana jest do:

- Szczegdtowego zapoznania sie z regulaminem oraz programem |l Kro$nieriskiego Sptywu
Kajakowego ,Szlakiem rzeki Wistok”

- Uczestnicy sptywu biorg w nim udziat na wtasng odpowiedzialnos¢,

- Osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w sptywie tylko za pisemng zgodg prawnego
opiekuna,

- Przestrzegania przepiséw prawa wodnego, oraz ochrony przyrody w tym bezwzgledny
zakaz spozywania alkoholu i srodkéw odurzajgcych,

- Wykonywanie polecen oraz dostosowanie sie do nakazéw i zakazéw wydawanych przez
organizatoréw i obstugi sptywu,

- Wtasciwego przygotowania sie jesli chodzi o ubior i kondycje fizyczng,

- Ptyniecia w prawidtowo zapietym kapoku asekuracyjnym, ktory zapewnia organizator
sptywu,

- Udzielania pierwszej pomocy innym uczestnikom w miare swoich mozliwosci
i umiejetnosci,

- Dbania o wypozyczony od organizatora sprzet,

- Uczestnik przejmuje petng odpowiedzialnosc za powierzony mu sprzet, a w przypadku
uszkodzenia zobowigzuje sie do pokrycia petnych kosztow naprawy w tym za:

wiosto - 200 zt, kamizelka asekuracyjna - 200 zt, siedzisko - 500 zt,

- Uczestnik ponosi odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzgdzone z jego winy innym osobom lub
mieniu,

- Zachowania ustalonego porzadku podczas trasy sptywu w tym bezwzglednego zakazu
wyprzedzania pilota poczgtkowego i pozostawania za pilotem korncowym,

- Przestrzegania ogdlnych przepisow BHP, ochrony przyrody i p.poz.

Podczas sptywu odbedzie sie wyscig o Puchar Prezydenta Miasta Krosnal



PROGRAM Il KROSNIENSKIEGO SPLYWU ,,SZLAKIEM RZEKI WIStOK 2024”
06.07.2024 r. (sobota)

godz. 08: 00 — 09: 30 — przyjmowanie uczestnikow, weryfikacja (przed Halg
Sportowo — Widowiskowg MOSIR Krosno, ul. Bursaki 29)

godz. 9: 30 — odjazd uczestnikdéw na start do miejscowosci Bzianka

godz. 10: 00 — uroczyste otwarcie sptywu, instruktarz kajakarski

godz. 10: 20 — start sptywu

od godz.10:20 — start do wyscigu kajakowego na odcinku ok. 2 km

od godz. 14: 00 — ognisko na przystani ,Sztuki” w Krosnie

ok. godz. 17: 30 — zamkniecie sptywu, wreczenie nagrod dla oséb biorgcych
udziat w wyscigu kajakowym

Postanowienia koncowe

1. Uczestnicy biorg udziat w sptywie na wtasng odpowiedzialno$¢. Za osoby niepetnoletnie
odpowiedzialno$¢ ponoszg prawni opiekunowie lub upowaznione osoby po
przedstawieniu pisemnego oswiadczenia o przejeciu odpowiedzialnosci.

2. Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone z jego winy innym osobom lub
mieniu.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne straty i szkody wynikte nie
z winy organizatora.

4. Na niektérych odcinkach trasy sptywu mogg pojawic¢ sie przeszkody wodne i koniecznosc
przenoszenia kajaka.

5. W przypadku powstania warunkow stwarzajgcych zagrozenie dla uczestnikow sptywu
organizator moze odwotaé sptyw w catosci lub zmieni¢ jego program. W tym wypadku
uczestnikom nie przystuguje prawo zwrotu wniesionych optat oraz poniesionych innych
kosztow.

6. Kierownictwo sptywu ma prawo wykluczy¢ ze sptywu osoby, ktore nieprzestrzegang
regulaminu lub nie podporzadkowujg sie zarzadzeniom organizatora. Wykluczonym
osobom nie przystuguje zwrot wpisowego.

Ponadto osoby wykluczone ze sptywu poprzez $ciggniecie z rzeki zobowigzane sg do
uiszczenia kary finansowej w wysokosci 250 zt na rzecz Fundacji Tothaj GDK.

7. Kierownictwo sptywu gwarantuje, ze dane osobowe uczestnikow bedg wykorzystane
tylko do celéw zwigzanych z organizacjg imprezy.

8. Aby zamiesci¢ informacje oraz zdjecia zwigzane | Krosnienskiego Sptywu Kajakowego
szlakiem rzeki Wistok 2023 na portalach internetowych, gazetach, ulotkach itp. ,nalezy
uzyskac zgode organizatora (nie dotyczy partnerow medialnych).9. Za sprawy finansowe i
rozliczenie sptywu odpowiada tylko i wyfgcznie Fundacja Kajakowa Tothaj - GDK. MOSIR



Krosno nie prowadzi sptywu dla zysku, nie przyjmuje zadnych srodkéw finansowych
zwigzanych z organizacjg imprezy, wptatg wpisowego i wypozyczenia kajakow. MOSIR Krosno
jest wspotorganizatorem sptywu w zakresie swojej dziatalnosci statutowej,

wspotpracy z Fundacjg Tothaj - GDK oraz zapewnieniem bezpieczernstwa uczestnikow,
poprawag informacji oraz promocji i rozwoju sportu.

10. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie Kierownictwu Sptywu.

Komitet organizacyjny
Il Kro$nienskiego Sptywu
Kajakowego Wistok 2024

Regulamin wyscigu o Puchar Prezydenta Miasta Krosna

1. Wyscig odbywa sie na wyznaczonym odcinku rzeki , zweryfikowanych przez organizatora
kajakach. Miejsce startu i mety bedzie wyraznie oznaczone.

2. Dystans do pokonania —2 km

3. Osady startujg na sprzecie, na ktérym pokonywaty gdérng czesc etapu sptywu w kategorii, w
jakiej zostaty zweryfikowane.

4. Osady uczestniczgce w wyscigu zgtaszajg swéj udziat sedziemu startowemu, podajgc numer
osady. Sedzia powinien powtdrzy¢ ustyszany numer.

5. Osady startujg pojedynczo po ustyszeniu sygnatu od sedziego

6. Dopuszcza sie jednoczesny start dwdéch osad dowolnej kategorii

7. Czas pokonania trasy wysScigu mierzony jest z doktadnoscig do 0,01 min. W przypadku
osiggniecia jednakowego czasu przez kilka osad w danej kategorii wyzszg pozycje zajmujg osady
z wyzszg $srednig wiekowa.

8. Udziat w wyscigu jest dobrowolny.

Uczestnicy startujg w nastepujacych kategoriach:
a)T—1iT-2kobiet
b) T-1iT-2 mezczyzn

c) T—2 mikst
Punktacja
Indywidualna
| miejsce  + 100 pkt
Il miejsce  + 80 pkt
Il miejsce  + 60 pkt
IV miejsce  + 50 pkt
V miejsce  + 40 pkt
VI miejsce  + 30 pkt
VIl miejsce  + 20 pkt
VIl miejsce  + 10 pkt
kazde nastepne miejsce + 5 pkt

Punkty ujemne:



1. Wykluczenie z powodu skrajnego nieprzestrzegania Regulaminu sptywu - 100 pkt.
2. Ewidentne opdznianie startu lub przyptyniecie po zamknieciu mety etapu --100 pkt.

3. Nie udzielenie, potrzebujgcym, pomocy na trasie sptywu - 100 pkt.
4.Spozywanie alkoholu na wodzie -100 pkt.
5. Brak kamizelki -80 pkt.
6. Brak numeru startowego -20 pkt.

W przypadku uzyskania réwnej ilosci punktéw przez kilka druzyn o kolejnosci decyduje wyzsza
srednia wieku danej druzyny tzn., ze wygrywa druzyna starsza wiekowo.

Wszystkim uczestnikom przystuguje prawo do sktadania protestéw wedtug ponizszych zasad:
- protest nalezy zgtosi¢ najpdzniej 30 min po ogtoszeniu wynikéw na tablicy wynikéw
- wnoszgcy protest wptaca wadium w wys. 50,- zt. W przypadku uznania protestu przystuguje zwrot

whniesionego wadium

Sedzia gtéwny

Dominika Guzy



