REGULAMIN

Honorowy Patronat Rajdu: Prezydent M.K. Pan Piotr Przytocki
oraz Waojt G.W. Pan Slawomir Stefanski

V Rajd Rowerowy HONOROWYCH DAWCOW KRWI

I Szpiku Kostnego

ORGANIZATOR

KTC Krosno -Wojt Gminy Wojaszowka - PCK Krosno

CEL RAJDU

- Promocja Zdrowego Stylu Zycia

- Promocja Honorowego Krwiodawstwa.

- Popularyzacja jazdy rowerowej jako czynnej formy rekreacji i pozytywnego zme¢czenia.

- Nawigzywanie wspotpracy 1 dobrych zwyczajow organizacji pozarzadowych z gminami
powiatu kro$nienskiego.

ORGANIZATOR

- Wojt Gmina Wojaszowka.
- Prezes KTC Krosno.
- Prezes Polskiego Czerwonego Krzyza w Kro$nie.

TERMIN I MIEJSCE

- 9 wrze$nia 2017 r. Krosno — Wojaszoéwka — Krosno.
- Start: Ptyta — Rynek Krosno.

- Trasa: Rynek, ul. Pitsudskiego, Rondo Solidarnos$ci, ul. Okrzei, ul. Biatobrzeska, Sporne,
Odrzykon, Bratkowka, Wojkowka, taczki Jagiellonskie, L.¢ki Strzyzowskie PODLAS.
Biesiada rozdanie okoliczno$ciowych medali i dyplomédw, zakonczenie czyli Meta: Wspolny
powrdt do Krosna.



- Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca docelowego jedynie ze wzgledu na
niekorzystne warunki atmosferyczne w dniu wyscigu.

- Runda —58.000 km.

Jezeli bedzie super pogoda przewidziano wjazd na punkt widokowy w celu wykonania
pamiagtkowego zdjecia.

ZGLOSZENIA I ZAPISY

- Zapisy drogg mailowa lub telefoniczng do 5 wrzesnia 2017 na adres: ktc@poczta.onet.pl
PODAJAC: Nazwisko i Imie, rok urodzenia, nr telefonu i e-mail. W dniu rajdu spotykamy
si¢ od godz. 8.00 na kro$nienskim rynku w celu dopetnienia formalnosci startowych, odbioru

numerdw startowych i wykonania pamiagtkowych fotografii. Nalezy rowniez mie¢ przy sobie
10 ztotych na optacenie wpisowego — czyli udziat w rajdzie.

Proszg¢ o nie ocigganie si¢ z zapisami poniewaz liczba uczestnikow moze by¢ zamknigta
wczesniej z powodu duzego zainteresowania rajdem.

- Odprawa techniczna godz. 9.50 Krosno — Rynek.
- Start 10.00 Krosno — Rynek.

UCZESTNICTWO

- Prawo startu ma zawodnik posiadajacy KASK twardy, sprawny sprzet — rower oraz
optacone startowe.

SPOSOB ROZEGRANIA RAJDU

- Rajd bedzie przeprowadzony zgodnie z przepisami UCI i PZKol.

DYSTANS | KATEGORIE

- Dopuszczone sg wszystkie kategorie wiekowe poczawszy od dzieci w wieku 10 lat pod
opieka przynajmniej jednego rodzica.

NAGRODY
- Poczestunek na okolicznos$¢ dotarcia na miejsce docelowe — odpoczynek.

POSTANOWIENIA KONCOWE

- KOMANDOR rajdu Stefan Wojcik.

- Uczestnicy rajdu przestrzegaja bezwzglednie polecenia organizatorow rajdu.


mailto:ktc@poczta.onet.pl

UWAGA! W czasie trwania Rajdu. Uczestnicy jada PARAMI i obowiazuje ich
bezwzgledny zakaz przekraczania Srodka jezdni, czyli zakaz jazdy lewym pasem drogi.
Jedziemy w grupach 15-osobowych. Uczestnikow obowiazuje takze bezwzgledny zakaz
spozywania wyrobow alkoholowych i odurzajacych.

Kazdy zawodnik bioracy udzial w Rajdzie ma obowiazek by¢ ubezpieczony i startuje na
wlasna odpowiedzialno$¢, (PODPISUJAC OSOBISCIE STOSOWNE OSWAIDCZENIE
w dniu rajdu) oraz rygorystycznie przestrzega zasad ruchu drogoweqgo.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki na trasie i za rzeczy zaginione.
- We wszystkich sprawach spornych nieujetych w regulaminie, decyduje organizator.

- Niniejszy regulamin zostat zatwierdzony przez Organizatora.

- Najblizszy szpital: Szpital Wojewodzki w Krosnie ul. Korczynska.

PATRONAT MEDIALNY

- Portal internetowy: Krosno24.pl.



