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l. Wstep

Przemoc w rodzinie jest obecnie jednym z wiekszych problemow spotecznych,
dotykajgcych wszystkich srodowisk i klas spotecznych. Probg podijecia celowych oraz
jednolitych dziatan na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie jest ustawa z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj.Dz. U. z 2015, poz.1390).
Ustawa ta zostata uchwalona w celu zwiekszenia skutecznosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz inicjowania i wspierania dziatan polegajacych na
podnoszeniu swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdbw przemocy
w rodzinie. W ten sposéb zrobiony zostat pierwszy krok ku podniesieniu Swiadomosci
spotecznej w zakresie zwalczania zjawiska przemocy w rodzinie. Nadano dziataniom
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie ramy prawne, podnoszgc tym
samym range zadan realizowanych przez instytucje rzadowe, samorzgdowe

i pozarzadowe.

Z perspektywy psychologicznej nalezy zwréci¢ szczegolng uwage na
cierpienie i bezradno$¢ osob najblizszych bedacych ofiarami przemocy domowej.
Ztozone relacje pomiedzy sprawcg, a osobg doznajgcg przemocy, brak checi wyjscia
z ,kokonu”, w ktérym tkwi ofiara, mogg by¢ ttumaczone tylko psychologicznie,
a pomoc dla tych osob jest bardzo diugg drogq terapeutyczng w celu naprawienia

szkdd jakie poczynita przemoc w ich zyciu.

W przeciwdziatanie przemocy mogg angazowacé sie instytucje, a przez nie
osoby posiadajgce wiedze na temat tego zjawiska, aby wywiera¢ pozytywny wptyw
na osoby uwiktane w przemoc poprzez konkretne dziatania. Aby takie dziatania byty

adekwatne do zaistniatych potrzeb niezbedna jest wiedza i Swiadomosc¢ problemu.



ll. Podstawa prawna:

1.

b)

1.Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020
przyjety Uchwatg Nr 76 Rady Ministréw z dnia 29 kwietnia 2014r.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(ti. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U.
z 2016r. poz. 224 z pdzn. zm).

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tj. Dz.U. z 2016r. poz.
930 z pdézn. zm.).

Uchwata Nr XXXVII/730/16Rady Miasta Krosnaz dnia 25 listopada 2016r.
W sprawie przyjecia ,Strategii rozwigzywania probleméw spotecznych
w miescie Krosnie na lata 2017-2022".

Uchwata Nr XXXVII/731/16 Rady Miasta Krosna z dnia 25 listopada 2016r.
w sprawie uchwalenia Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na rok 2017.
Prawo polskie wobec przemocy w rodzinie:

ustawa z dnia 6 czerwca 1997r.Kodeks karny (Dz. U. z 2016r, poz.1137 ze
zm.)

ustawa z dnia 25 luty 1964r. Kodeks Rodzinny i opiekunczy ( Dz.U. z 2015r.
poz.2082 ze zm.)



lll. Informacje ogdlne

Zgodnie z art.6 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie to samorzady
zobowigzane sg do kreowania lokalne] polityki wobec problemu stosowania

przemocy w rodzinie.

LArt.6 ust. 1. Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie sag
realizowane przez organy administracji rzgdowe;j i jednostki samorzadu terytorialnego
na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2015 r. poz. 163, z pézn. zm.) lub ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r.

poz. 1286), chyba ze przepisy niniejszej ustawy stanowig inaczej”.

ust. 2.Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegodlnosci tworzenie gminnego

systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegodlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmochieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych

przemocg w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach

wsparcia;
4) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych”.

Zadania te w Gminie Miescie Krosnie powierzone zostaty Miejskiemu Osrodkowi
Pomocy Rodzinie w Krosnie, ktory realizuje zadania wtasne i zlecone w obszarze

pomocy spotecznej, nalezgce do wtasciwosci gminy i powiatu.

Zarzgdzeniem Nr 85/11 Prezydenta Miasta Krosna z dnia 25 marca 2011r.
w sprawie powotania cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy

Rodzinie w Kroénie, utworzono Zespdt Interdyscyplinarny oraz stworzono system


https://sip.lex.pl/
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pomocy dla rodziny, skierowany zwtaszcza do osoéb doswiadczajgcych przemocy, w

tym matoletnich dzieci, ktére najbardziej narazone sg na ujemne skutki tego zjawiska.

Przemoc w rodzinie - to jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatanie
na szkode bliskich lub zaniechanie dziatan koniecznych do ochrony zdrowia i zycia
os6b najblizszych. Dziatania te naruszajg prawa i dobra osobiste cztonka rodziny
(osoby najblizszej, a takze innych oséb zamieszkujgcych wspdlnie lub wspdinie
gospodarujgcych). Przemoc w rodzinienaraza osoby bliskie na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, narusza ich godnosc¢ osobistg, nietykalnosc cielesng, wolnosc¢

i swobode, w tym réwniez osobiste normy zwigzane z zyciem seksualnym.

Przemoc w rodzinie jest:

zjawiskiem wynikajgcym z dziatania cztowieka (dziatanie lub zaniechanie
dziatan jest dokonywane przez jednego czionka rodziny przeciwko
pozostatym),

— intencjonalna (zmierza do osiggniecia jakiego$ celu), poza tym:

— wykorzystuje przewage sit, uniemozliwiajgc samoobrone i opiera sie na wtadzy

i kontroli,
— narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego cztonka rodziny,
— powoduje szkody na zdrowiu fizycznym, psychicznym oraz cierpienie

i krzywdy moralne u os6b, ktorych dotyka.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy i dokonywac sie przy uzyciu

réznych instrumentéw. Obecnie najczesciej spotykane formy przemocy to:

- przemoc fizyczna — sg to wszelkie dziatania polegajace na uzyciu sity
i prowadzgce do naruszenia nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych urazéw,

zranien, sttuczen, ztaman czy zasinien,

- przemoc psychiczna — to umysine dziatania wykorzystujgce mechanizmy
psychologiczne, powodujgce zachwianie pozytywnego obrazu witasnej osoby u ofiary,
obnizenie u niej poczucia wiasnej wartosci, pojawienie sie stanow lekowych

i nerwicowych,

- przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiare

zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy,



- przemoc ekonomiczna — to dziatania prowadzace do catkowitego finansowego

uzaleznienia ofiary od sprawcy.

Kazda przemoc dla ofiary jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem
sg zarowno bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak
i powazne, dlugotrwate problemy ujawniajagce sie w zyciu dorostym, jako

konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie.

U osob poddawanych dtugotrwatej przemocy wystepujg problemy psychiczne
i emocjonalne. Na szczegdlnie powazne konsekwencje zachowanprzemocowych
narazone sg dzieci, ktore nie tylko sg bezposrednimi ofiarami, ale takze i najczesciej
Swiadkami przemocy w rodzinie, ktére to zdarzenia rodzg dla nich nieodwracalng
traumei szkode. Spoteczne konsekwencje przemocy w rodzinie sg wyjatkowo
ztozone dla wszystkich, ktorych dotyka to zjawisko. Przemoc zagraza zyciu, niesie ze
sobg cierpienie fizyczne, rany, siniaki, ale przede wszystkim powoduje
niewyobrazalnie wielkie szkody psychiczne u ofiar, ktére najczesciej przez lata
doswiadczajg znecania sie, wykorzystywania lub zaniedbania. Destrukcyjna sita
niszczy caty system rodzinny, rozsadza go od srodka, odbiera poczucie
bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidtowego rozwoju najmtodszym cztonkom rodziny.
Niesie ze sobg ryzyko dziedziczenia przez dzieci zachowanprzemocowych
i powielania ich w dorostym zyciu. Niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala
sie ieskaluje niosgc negatywne konsekwencje dla uwiktanych w nig rodzin i dla
catego spoteczenstwa. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych dziatan
majgcych na celu zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie, dziatan wpisanych
w tworzenie i rozwijanie systemu przeciwdziatania przemocy, ktérego zasadniczymi
elementami sg specjalistyczne instytucje i profesjonalisci niosagcy pomoc osobom

dotknietym przemocg domowa.



IV. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie

Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Miasto Krosno zostata
okreslona na podstawie informacji uzyskanych =z danych statystycznych ze
sprawozdan Dziatu Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie

w Krosnie oraz funkcjonujgcego w jego strukturze Zespotu Interdyscyplinarnego.

Ze statystyk prowadzonych przez Dziat Interwencji Kryzysowej Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie wynika, iz w okresie od dnia 1 stycznia 2016 r.
do 31 grudnia 2016 r. na terenie Gminy Miasta Krosno doszto do szeregu zdarzen

powodujgcych koniecznos$¢ podjecia interwenciji:

1. Liczba przeprowadzonych interwencji domowych /ogétem/ - w tym: dotyczacych

przemocy w rodzinie /procedura NK/ - 230.

2. Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej /ogotem/ -226, w tym:

kobiety —183, mezczyzni — 40, matoletni - 3

3. Liczba sprawcow przemocy domowej /ogotem/ — 221, w tym: kobiety — 30,

mezczyzni —191, nieletni — 0.
4. Liczba sprawcéw przemocy domowej pod wptywem alkoholu /ogétem/ — 123,

5. Liczba rodzin korzystajgcych z poradnictwa specjalistycznego, w celu

rozwigzywania swoich probleméw / ogotem/ - 414, w tym:
Poradnictwo prawne — 193 os6b
Poradnictwo socjalne — 295 os6b

Wsparcie psychologiczne — 121 osoby.



Tabela nr 1. Dane z ostatnich 2 lat na podstawie procedury ,Niebieskie Karty”

2014 2015 2016
Kobieta | Mezczyzna | Nieletni Kobieta Mezczyzna | Nieletni Kobieta Mezczyzna Nieletni
Liczba os6b
polazywdzonveh Wi 490 | 33 | 7 | 177 39 16 | 183 40 3
wyniku przemocy
domowej
Liczba sprawcow
przemocy w 22 158 2 24 205 1 30 191 0
rodzinie
Liczba sprawcow
preemocy 13 | 111 | 0 15 148 0 6 117 0
bedacych pod
wptywem alkoholu

Praktyka i doswiadczenie pracy specjalistow zatrudnionych MOPR Krosno
wskazuje, iz najczestszg przyczyng kryzyséw w rodzinie jest fakt stosowania

przemocy, ktéra objawia sie w roznorakiej formie.

Zgtoszenia o stosowaniu przemocy w rodzinie przekazywane sg najczesciej do
Policji, ktéra po przeprowadzeniu interwencji w domu osoby zgtaszajgcej przemoc
wdraza procedure ,Niebieskie Karty”. Fakt ten zgtaszany jest niezwiocznie do
Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajgcego w  strukturze

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie.

Tabela nr 2. Instytucje wszczynajgce procedure ,Niebieskie Karty”

Niebieskie karty 2012 2013 2014 2015 2016
Policja 203 346 248 283 218
Pracownicy socjalni 9 25 17 15 11
Oswiata 0

Stuzba 0 0

Miejska Komisja 0 0 0 0 1
Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych

RAZEM 212 371 265 298 230
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Wykres 1. Instytucje wszczynajace ,Niebieskie Karty” w latach 2012-2016

Jak wynika z badan problem przemocy w rodzinie zostat zgtoszony w 2012r. w 174

rodzinach i zatozono 212 Niebieskich Kart, natomiast w 2013r. az w 262 zatozono

371Niebieskich Kart. W 2014r. interweniowano w 224 i sporzgdzono 265 Niebieskich
Kart, a w 2015r. w 229 rodzinach spisujgc 298 Niebieskich Kart. Do 30.06.2016r. do
Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 102 Niebieskich Kart

natomiast do 31.12.2016r.byto ich 230 w 151 rodzinach. Informacje pozyskane

w trakcie przeprowadzanej interwencji oraz praca cztonkéw grup roboczych Zespotu

Interdyscyplinarnego w duzym stopniu utatwia niesienie specjalistycznej pomocy dla

cztonkéw rodzin dotknietych tym problemem.

Tabela nr 3. Dane dotyczace procedury ,Niebieskie Karty” na przestrzeni lat 2012-2016

Rok 2012r. 2013r. 2014r. 2015r. 2016r.

llo$¢ rodzin
objetych procedura 183 267 178 229 209
»NK”
»NK” wszczete 212 371 266 298 230
,NK” zakonczone 128 161 213 174 132
»NK” w trakcie 55

o 106 49 55 77
realizacji
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Wykres 2. Liczba ,Niebieskich Kart” w latach 2012-2016

Nalezy nadmieni¢, iz problem przemocy w rodzinie wsrod mieszkancow naszego
miasta istnieje i nie nalezy go bagatelizowaé. Waga tego problemu jest wysoce

istotna, cho¢ nie zawsze znajduje odzwierciedlenie w danych statystycznych.

Zgodnie z procedurg ,Niebieskiej Karty” dla kazdej rodziny zostata powotana
grupa robocza Zespotu Interdyscyplinarnego, ktérej cztonkowie mogli doktadnie
zdiagnozowac istniejace problemy w poszczegdlnych rodzinach. W 2015r. odbyto sie
696 spotkan grup roboczych z czionkami 284 rodzin, ktére wskazaty jako gtéwny
problem - przemoc w rodzinie. W 2016r. widoczny byt wzrost spotkan grup,

zwigzanych z realizacjg procedury ,Niebieskie Karty”.

Tabela Nr 4. Liczba spotkan grup roboczych w latach 2012-2016

Rok Liczba spotkan grup roboczych
2012 430
2013 802
2014 697
2015 696
2016 719

11



Wykres 3. Liczba grup roboczych
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MOPR w Krosnie przyjmuje coraz wiecej

zgtoszen z prosbg o pomoc, interwencje lub wsparcie dla rodzin majgcych zaréwno

przejsciowe jak i trwale narastajgce problemy. Wiedza mieszkancow miasta Krosna

i wykorzystaniedoswiadczeniaosob udzielajgcych pomocy, przynosi nadzieje na

poprawe sytuacji rodziny. Zgodnie z natozonymi na instytucje zadaniami cztonkowie

grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego po zebraniu informaciji kierujg wnioski

zaréwno o leczenie odwykowe 0sob uzaleznionych jak i o podejrzeniu przestepstwa

z art. 207 kk (przemoc w rodzinie), aby poméc osobom pokrzywdzonym. Dziatajgc

dla dobra matoletnich w rodzinach dotknietych problemem przemocy lub uzaleznienia

kierowane sg rowniez wnioski do Sagdu Rodzinnego m.in. o wglad w sytuacje rodziny,

ograniczenie wiadzy rodzicielskiej.

Tabela nr 5. Liczba skierowanych przez Dziat Interwencji Kryzysowej MOPR wnioskow

Whnioski 2013 2014 2015 2016
Do Miejskigj
Komisji
Rozwigzywania 11 30 22 22
Probleméw
Alkoholowych
Do Sadu
. 4 12 6 6
Rodzinnego
Do Prokuratury 11 7 10 6
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Rodzaje pomocy udzielonej osobom, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg
dotkniete przemoca;:

- szczegotowa diagnoza problemu w rodzinie,
- porady psychologa,

- porady prawnika,

- praca socjalna,

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Krosnie w 2015r. zrealizowat Program
Korekcyjno-Edukacyjny dla sprawcéw przemocy na terenie Gminy Miasta Krosna.
Wzieto w nim udziat i otrzymato zaswiadczenia 5 osob. W roku 2016 byt on réwniez
realizowany, ale warunki do otrzymania zaswiadczenia spetnito tylko 3 osoby.
O srodki finansowe na realizacje tego Programu w roku 2017r. zawnioskowano do

Urzedu Wojewoddzkiego w Rzeszowie i otrzymano kwote 6.000 zt.

Rozpoznanie skali zjawiska przemocy w rodzinie, wytgcznie na podstawie
danych statystycznych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie, Policji czy innych
instytucji zaangazowanych w rozwigzywanie problemu przemocy domowej nie daje
petnego zobrazowania skali zjawiska. Czesto przemoc nie wychodzi poza prog
domu. Osoby bedace ofiarami przemocy nie szukajg pomocy wsréd instytuci
z roznych powodow. Trzeba réwniez mie¢ na uwadze, ze ofiarami przemocy
w rodzinie sg dzieci, ktére z reguty nie potrafia same poprosi¢ o pomoc, a ktére
rozwijajgc sie w atmosferze przemocy nabywajg negatywne wzorce zachowan

i niejednokrotnie zostajg sprawcami przemocy w rodzinie juz jako osoby doroste.

Osoby bedace ofiarami przemocy i ich rodziny objete sg sukcesywng pomoca ze
strony Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie. Ta szerokopasmowa pomoc odnosi sie
nie tylko do udzielenia pomocy finansowej, ktéra niejednokrotnie bezposrednio
wptywa na kondycje rodziny, jej strukture i ztozonos¢ problemow z jakimi sie
borykaja, ale rowniez prace socjalng z cztonkami rodzin.

Najczestsze przyczyny kwalifikujgce osoby do korzystania z réznych form pomocy
spotecznej, to: bezrobocie, diugotrwata choroba, niepetnosprawnos¢. Zauwazyé
nalezy jednak, iz naduzywanie alkoholu, ktére najczesciej wigze sie ze zjawiskiem

przemocy w rodzinie — stanowi kolejng przyczyne ingerencji panstwa w losy rodziny.
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Praktyka i doswiadczenie zawodowe pracownikdw Zespotu Interdyscyplinarnego
potwierdza, iz przemoc w rodzinie najczesciej idzie w parze z problemem uzaleznien

cztonkow rodziny, w tym przede wszystkim sprawcow przemocy.

Dziat Interwencji Kryzysowej MOPR Krosno jest dziatem skierowanym na
szerokopasmowg pomoc rodzinie. Bezposrednio wspotpracuje z Sgdem Rejonowym
w Krosnie, Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich, Wydziatem Karnym, Prokuraturg
Rejonowag w Krosnie, Komenda Miejskg Policji, Kuratorskg Stuzbg Sgdowa, Poradnig
Odwykowa, Punktem Terapii Uzaleznieh, Oddziatem Odwykowym Podkarpackiego
Szpitala Wojewodzkiego w Krosnie, placéwkami oswiaty i innymi instytucjami
majacymi w zakresie swoich dziatan realizacje zadan majgcych na celu poprawe
warunkéw zycia osdb uwiklanych w przemoc. Prowadzone dziatania profilaktyczne,
edukacyjne i informacyjne zmierzajg do podjecia dziatan pomocowych, ktore

w konsekwencji hamujg rozktad rodziny.

W okresie sprawozdawczym od dnia 01.01.2016r. do dnia 31.12.2016r.
pracownicy Dziatu Interwencji Kryzysowej realizujgc zadania programowe instytuciji
udzielili pomocy 414 rodzinom. Do zadan programowych DIK nalezg przede
wszystkim: rozpoznawanie sytuacji kryzysowej, podejmowanie interwencji oraz
udzielanie wsparcia i porad dla oséb, ktére borykajg sie z r6znego typu problemami.
Klientéw tych dotyka najczesciej problem przemocy, uzaleznien, bezradnosci wobec
trudnosci w pokonywaniu codziennych problemow. Zgtoszenia o oczekiwaniu
udzielania pomocy w ramach Dziatu Interwencji Kryzysowej dotycza jednak nie tylko
rodzin bezposrednio korzystajgcych z pomocy spotecznej. Zjawisko przemocy

domowej dotyka obecnie coraz czesciej rodzin nie bedacych klientami MOPR.

Tabela nr 6. Liczba os6b korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego

Rok 2012 2013 2014 2015 2016
Poradnictwo
_ 203 312 196 163 121
psychologiczne
Poradnictwo prawne 53 167 112 78 193
Poradnictwo socjalne 180 310 223 230 295
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Sposobem na rozwigzanie zgtaszanych trudnosci jest przede wszystkim
prowadzona wspétpraca w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych
przez pracownikow socjalnych, przedstawicieli oswiaty, przedstawicieli policji,
kuratorow sgdowych, przedstawicieli Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, przedstawicieli ochrony zdrowia, stowarzyszen, fundacji i organizacji

pozarzgdowych.

Poszukiwanie skutecznych mozliwosci rozwigzywania problemow spotecznych
musi uwzgledniac fakt, ze problemy zyciowe mieszkancow naszej Gminy zazwyczaj
nie wystepujg pojedynczo, a wystgpienie jednego problemu implikuje szereg innych.
Dlatego przystepujagc do planowania sposobdw rozwigzywania problemow
spotecznych konieczne jest uwzglednienie wielokierunkowego i kompleksowego
oddziatywania, nie tylko na skutki wystgpienia danych probleméw, ale przede
wszystkim na zrodto ich wystgpienia. Kluczowym zadaniem jest wiec stworzenie
mozliwosci wspotpracy pomiedzy réznymi podmiotami dziatajgcymi w obszarze

polityki spoteczne.
Praca Zespotu Interdyscyplinarnego w strukturze MOPR polega na:

1) opracowaniu i realizacji planu pomocy w indywidualnych przypadkach,

2) rozpowszechnianiu informacji o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym,

3) monitorowaniu sytuacji rodzin dotknietych przemoca,

4) dokumentowaniu dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi
do przemocy oraz efektow tych dziatan,

5) podejmowaniu dziatah prewencyjnych w Srodowiskach zagrozonych
przemoca,

6) inicjowaniu interwencji w srodowiskach dotknietych przemoca,

7) udziale w dziataniach edukacyjno-informacyjnych.
Realizacja powyzszych oczekiwan w tym zakresie wymaga podejmowania

wielokierunkowych dziatan strategicznych, w szczegdlnosci:

1) uprzedzajacych, czyli diagnozujgcych, informujacych i edukacyjnych
kierowanych do og6tu mieszkancéw miasta, w tym takze do oséb zajmujacych

sie zawodowo pomaganiem osobom potrzebujgcym,
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2)

3)

4)

5)

interwencyjnych tj. opiekunczych kierowanych do os6b doznajgcych przemocy
w rodzinie, a pouczajgcych i izolujgcych -kierowanych do os6b stosujgcych

przemoc w rodzinie,

wspierajgco-motywujacych dla osob uwiktanych w przemoc domowg (ofiara,
Swiadek),
dziatania edukacyjno - korekcyjne dla oséb stosujgcych w przemoc domowa,

a takze dziatania kompensacyjne — niwelujace luki i deficyty,

partycypacyjne — poszerzajgce uczestnictwo spoteczne w zyciu publicznym
i zapobiegajagce wszelkim przejawom dyskryminacji, wykluczeniu spotecznemu
I marginalizaciji.

Aby przeciwdziatanie przemocy w rodzinie stanowito spodjne dziatanie

wszystkich stuzb oraz prowadzito do zminimalizowanie prawdopodobienstwa

wystgpienia aktéw przemocy, z prowadzonej diagnozy wynika koniecznosc¢:

1)

2)
3)
4)

kontynuowania dziatan interdyscyplinarnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy,
uwrazliwienia spotecznosci lokalnej na problem przemocy w rodzinie,

promowania modelu rodziny wolnej od przemocy,

edukaciji dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy w rodzinie.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, zwiekszenie skutecznosci

dziatan interwencyjnych wobec os6b stosujgcych przemoc w rodzinie, a tym samym

zwiekszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie — mozliwe jest dzieki

wydajnej i profesjonalnej pracy, jakg podejmujg przede wszystkim pracownicy

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie.

Systemowe podejscie do kwestii pomocy rodzinie pozwala na wykorzystanie

zasoboéw kadrowych MOPR Krosno. Realizowane przez Dziat Interwencji Kryzysowej

MOPR w Krosnie zadania wykonywane sg w formie:

1)

2)
3)

4)

rozmowy z osobami zgtaszajagcymi sie po pomoc tak, zarowno w biurze jak
i w sSrodowisku domowym,

przyjmowania i wystuchanie stron w atmosferze zrozumienia,

dziatah przywracajacych osoby tego wymagajace do funkcjonowania
w spoteczenstwie,

sporzadzania wywiadéw srodowiskowych,
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5) pracy socjalnej,

6) poradnictwa prawnego,
7) poradnictwa socjalnego,

8) wsparcia psychologicznego,

9) porad dla rodzin z problemem uzaleznienia,

10)udzielania schronienia w hostelu w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu i zyciu

os6b potrzebujgcych pomocy oraz roztoczenia nad tymi osobami opieki

i oddziatywan Zespotu Interdyscyplinarnego.

W 2015 roku w hostelu Dziatu Interwencji Kryzysowej MOPR w Krosnie udzielono

schronienia 6 osobom, a w 2016r. trzykrotnie matce z dzieckiem, gdzie osoby

doswiadczajgce problemdéw uniemozliwiajgcych przebywanie we wilasnym miejscu

zamieszkania mogq odizolowa¢ sie od zrodta dotykajgcych

i uregulowaé swojg sytuacje.

Nalezy podkreslic,

iz przyczynami

wymagajacych interwencji kryzysowej, podobnie jak w latach poprzednich, byty:

1) przemoc w rodzinie (przemoc fizyczna, psychiczna ekonomiczna),
2) konflikty w rodzinie (kryzysy matzenskie,

trudnosci wychowawcze),

3) sprawy rozwodowe i separacje,

4) uzalezniania od alkoholu,

5) sprawy alimentacyjne.

Tabela Nr 7. Liczba najczestszych interwencji Dziatu Interwencji Kryzysowej w latach 2012-2015

ich problemow

najczesciej pojawiajgcych sie spraw

konflikty miedzypokoleniowe,

Interwencje 2012r. 2013r. 2014r. 2015r. 2016r.
Przemoc w rodzinie 183 267 224 229 151
Konflikty w rodzinie 263 263 263 163 295

Rozwody i separacje 23 53 39 32 39
Ustalenie alimentacji 34 44 57 24 13
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Zjawisko przemocy w rodzinie rodzi kolejne kryzysy rodzinne. Przemoc daje
skutek w postaci rozktadu rodziny (sprawy orozwdd i separacje)a to
w konsekwencji rodzi koniecznos¢ podejmowania dalszych dziatan w kierunku
wsparcia rodziny np. poprzez wnoszenie spraw o alimenty tj. dostarczania srodkow
na utrzymanie rodziny i matoletnich dzieci, wnioskdbw o0 wydanie zarzadzen

opiekunczo-wychowawczych, poddanie leczeniu odwykowemu.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Krosnie realizuje systemowe zadania pomocy
spotecznej, prowadzac statg prace socjalng, pozwalajgcg niejednokrotnie na
przeciwdziatanie zjawisku przemocy. Realizuje takze zadania z zakresu wspierania
rodziny. Zadania te prowadzone sg poprzez prace z rodzing oraz pomoc w opiece

i wychowaniu dzieci.

W celu wspierania dzieci z rodzin przezywajacych trudnosci, wynikajace
z naduzywania alkoholu przez cztonkéw rodziny, co niejednokrotnie zwigzane jest
bezposrednio ze stosowaniem przez nich przemocy, proponowana jest im opieka
w placéwkach wsparcia dziennego. Dziatajac we wspotpracy i zgodnie z zatoZzeniami
Miejskiego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2015r. dzieci z rodzin, w ktorych istnieje poza
uzaleznieniem takze niejednokrotnie problem przemocy, zostaty objete w ramach
tego powotanego wyzej Programu — programem pn. ,Eliksir na ztos¢”, ktérego celem
bytlo m.in. zapobieganie zachowaniom agresywnym u dzieci i mitodziezy,

ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w sytuacjach trudnych.

Ze wsparcia Dziatu Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Krosnie korzystajg cztonkowie naszej spotecznosci lokalnej, bez wzgledu
na status spoteczny. Przemoc w réznych formach i rozmiarach moze dotykaé
bowiem wszystkich grup spotecznych. Dlatego tez praca specjalistow Osrodka daje
wymierne efekty w realizacji powierzonych zadan, co przekfada sie na adekwatna,

w petni realizowang pomoc dla oséb i cztonkdw ich rodzin.
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V. Zadania stuzb powotanych do niesienia pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie

Pomoc w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie majg obowigzek
Swiadczy¢: gmina,policja, prokuratura, pomoc spotfeczna, stuzba zdrowia, oSwiata
i Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz organizacje

pozarzadowe.

Gmina
Obowigzek przeciwdziatania przemocy w rodzinie, szczegdlnie w rodzinie
z problemem alkoholowym, spoczywa takze na samorzadach lokalnych. Zgodnie ze
znowelizowang ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
do zadan witasnych gminy nalezy m.in. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg
problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony
przed przemocag w rodzinie. Mozliwosci dziatan na rzecz pomocy ofiarom przemocy
domowej podejmowanych na terenie gmin:
1) udostepnienie  rodzinom, w  ktérych  wystepuje  przemoc, pomocy

psychospoteczneji prawnej, poprzez tworzenie i prowadzenie:

a) punktow informacyjno-konsultacyjnych,

b) schronisk dla ofiar przemocy domowej,

c) osrodkoéw interwenciji kryzysowej,

d) telefonéw zaufania,

e) programéw srodowiskowych,
2) inicjowanie powstawania i wspieranie:

a) organizacji spotecznych pomagajacych ofiarom przemocy domowej,

b) grup wsparcia dla ofiar przemocy domowe;j.

Policja
Do podstawowych zadan policji nalezy m.in.:
1) ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami
naruszajgcymi te dobra,
2) inicjowanie i organizowanie dziatan majgcych na celu zapobieganie

popetnianiu przestepstw i wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym
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i wspotdziatanie w tym zakresie z organami panstwowymi, samorzadowymi
i organizacjami pozarzgdowymi,
3) wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz sciganie ich sprawcow,
4) dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez policje
zgodnie z obowigzujgcym prawem:
a) interwencja,
b) sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzedowa),
c) zatrzymanie sprawcy przemocy domowej stwarzajgcegow sposob
oczywisty zagrozenie dla zycia badz zdrowia ofiar, a takze mienia,
d) wszczecie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy
w przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia popetnienia przestepstwa,
e) zabezpieczenie dowoddw popetnienia przestepstwa,
f) podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,

g) udzielenie informaciji ofiarom o mozliwosci uzyskania pomocy.

Policja jest jedyng instytucja, ktdéra moze interweniowacé przez catg dobe, dlatego
tez interwencja taka powinna wprowadzi¢ w rodzinie istotne zmiany, przede
wszystkim ujawnienie przemocy, przerwanie izolacji rodziny, wyréwnanie
dysproporcji sit po miedzy sprawca, a ofiarg oraz umozliwienie ofiarom uzyskania
ciggtego wsparcia przedstawicieli roznych stuzb. Ogromng role w walce z przemocg
odgrywajq dzielnicowi, ktdrzy jako pierwsi majg kontakt z pokrzywdzonymi, przyjmujgq
zawiadomienia o przestepstwie, pouczajg o przystugujacych ofierze prawach,
informujg o placoéwkach niosgcych pomoc pokrzywdzonym, tj. schroniskach,

placowkach psychologiczno-pedagogicznych.

Prokuratura
Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze Swiadkowie
mogaq ztozy¢ w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestepstwie sciganym
w trybie publiczno-skargowym (z urzedu) lub wniosek o $ciganie przestepstw
wnioskowych (dotyczy to przestepstw $ciganych na wniosek osoby poszkodowanej).
W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono przestepstwo prokuratura
wspdlniez policjg ma obowigzek:
1) wszczgl postepowanie przygotowawcze majgce na celu sprawdzenie czy

faktycznie popetniono przestepstwo,
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2) wyjasnienia okolicznosci czynu,
3) zebrania i zabezpieczenia dowodow,
4) ujecia sprawcy,
5) w uzasadnionym przypadku zastosowacC s$rodek zapobiegawczy wobec
sprawcy przemocy miedzy innymi w postaci:
a) dozoru policyjnego,
b) tymczasowego aresztowania,
c) nakazu opuszczenia przez oskarzonego lokalu mieszkalnego,

d) dozoru policyjnego.

Pomoc spoteczna

Celem dziatania pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom rodzinom
przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie sg w stanie pokonac,
a takze zapobieganie powstawaniu takich sytuacji. Pomocy spotecznej udziela sie
w przypadku: ubdstwa, bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych.
Kazda z tych sytuacji moze sprzyja¢ wystepowaniu przemocy lub z niej wynikac.
Pracownik socjalny w ramach swoich obowigzkéw:
1)przeprowadza wywiad srodowiskowy, umozliwiajgcy diagnoze sytuacji,
2)przygotowuje plan pomocy,
3) wnioskuje o udzielenie pomocy finansowej, psychologicznej, prawnej,
4) sporzgdzadokumentacje procedury ,Niebieskie Karty” 1 uczestniczy
w posiedzeniach grup roboczych,
5w przypadku stwierdzenia przemocy, kieruje do odpowiednich instytucji
zajmujacych sie przemoca,
6) inicjuje zapewnienie bezpieczenstwa i schronienia dla ofiar przemocy,

7) informuje wiasciwe organy o podejrzeniu stosowania przemocy w rodzinie.

W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku
z przemocg W rodzinie pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe ma
prawo odebra¢ dziecko z rodziny i umiesci¢ je u innej niezamieszkujgcej wspodinie
osoby najblizszej, w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. —
Kodeks karny ( w rodzinie zastepczej lub w catodobowej placéwce opiekunczo-

wychowawczej - art.12 a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie).

21



PROCEDURA ODEBRANIA DZIECKA:

1) Ma zastosowanie w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia dziecka
w zwigzku z przemocg w rodzinie.

2) Nastepuje bez wczesniejszego orzeczenia sadu.

3) Decyzja o odebraniu dziecka podejmowana jest wspolnie przez pracownika
socjalnego z funkcjonariuszem Policji, lekarzem (lub ratownikiem medycznym, lub
pielegniarka). Pracownik socjalny ma prawo odebra¢ dziecko z rodziny w sytuacji gdy

wykonuje swoje obowigzki stuzbowe tj. w godzinach swojej pracy.

Aby prawidtowo realizowa¢ powyzszy zapis pracownicy socjalni MOPR w Krosnie
petnig dyzury telefoniczne umozliwiajgce wezwanie ich przez interweniujgcg Policje
do dziecka zagrozonego przemocg ze strony najblizszych. Niestety, co roku dochodzi
do sytuaciji, kiedy w godzinach nocnych lub w dniach $wiatecznych niezbedna jest
pomoc skierowana do dzieci, ktore po rozeznaniu sytuacji rodzinnej muszg zostac

przewiezione pod opieke rodziny zastepcze;.

Stuzba zdrowia
Gtoéwnym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko
przemocy domowej kwalifikuje sie do zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami
zdrowotnymi, poniewaz bardzo czesto towarzyszg mu wyrazne uszkodzenia zdrowia
somatycznego,a zawsze wystepujg powazne uszkodzenia zdrowia psychicznego.
W dziedzinie pomocy ofiarom przemocy domowej, oprocz zadahn podstawowych,
takich jak np. udzielenie pomocy medycznej, istotne jest:
1) rozpoznanie sygnatow Swiadczgacych o wystepowaniu przemocy, szczegolnie
gdy ofiary badz swiadkowie prébujg to ukryc,
2) umiejetnosS¢ przeprowadzenia rozmowy umozliwiajgcej rozpoznanie form
przemocyi czestotliwosci jej wystepowania,
3) uzupetnienie formularza ,Niebieskiej Karty-A” i poinformowanie ofiar
o mozliwosciach szukania pomocy,
4) wystawienie na prosbe poszkodowanych zaswiadczenia lekarskiego
o stwierdzonychobrazeniach.
5) poinformowanie ofiar o miejscach i warunkach wystawienia obdukcji,
6) w przypadku stwierdzenia takiej koniecznosci lub na prosbe poszkodowanych

powiadomienie innych stuzb np. pomocy spotecznej, policji, prokuratury,
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7) w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popetnienia
przestepstwa, np. slady ciezkiego uszkodzenia ciata, Slady podejrzanych
oparzen, wykorzystania seksualnego - powiadomienie organow scigania bez

wzgledu na zgode poszkodowanego.

Oswiata
Nauczyciel, = wychowawca, pedagog, psycholog, dyrektor szkoty
podejrzewajac,ze dzieckojest ofiarg badz swiadkiem przemocy ma obowigzek:
1) sporzadza¢ jak najpetniejsza dokumentacje w postaci druku ,Niebieskiej
Karty-A”,
2) nawigzaC wspétprace z instytucjami  pomocowymi, organizacjami
pozarzadowymi wcelu poszerzenia wiedzy na temat sytuacji dziecka,
3) wspotuczestniczyé w tworzeniu planu pomocy dziecku i jego rodzinie,
w sytuacji stwierdzeniaprzemocy,
4) powiadamiac¢ sad rodzinny lub prokurature rejonowgo sytuacji dziecka,
5) wspierac dziecko oraz jego rodzine podczas realizowania planu pomocy,
6) monitorowaé prawidtowosci i skutecznosci oddziatywan pomocowych,

7) uczestniczy¢é w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grupach roboczych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Krosnie inicjuje
dziatania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, innych
uzaleznien oraz przemocy na terenie Gminy Miasto Krosno oraz dziatania na rzecz
integracji spotecznej oséb uzaleznionych i/lub dotknietych przemoca oraz ich rodzin
Podejmuje takze czynnosci zmierzajgce do orzeczeniao zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, zgodnie z wiasciwymi przepisami.Procedure zobowigzania do leczenia
odwykowego wdraza sie wobec niektorych os6b uzaleznionych od alkoholu (osoby,
ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego,

demoralizacje nieletnich, systematycznie zaktécajgq spokdj lub porzadek publiczny).

Picie i naduzywanie alkoholu jest jednym z czynnikdéw ryzyka wystgpienia przemocy
(Browne K., Herbert M.: "Zapobieganie przemocy w rodzinie" PARPA, Warszawa
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1999). Alkohol dziatajgc na organizm cziowieka przyspiesza zmiany nastroju, ostabia

koordynacje, zdolno$¢ podejmowania decyzji, pozbawia hamulcow.

W przypadku podejrzenia zaistnienia przemocy w rodzinie podejmuje dziatania
Zwigzane z:
1) rozpoznaniem sygnatdbw Swiadczacych o0 wystepowaniu przemocy,

szczegolnie gdy ofiary badz swiadkowie prébujg to ukryc,
2) uzupetlnieniem formularza ,Niebieskiej Karty-A” przekazanie jej do
Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego,

3) poinformowanieofiaro mozliwosciach szukania pomocy.

Organizacje pozarzadowe

Informacja o dziatalnosci lokalnych organizacji pozarzagdowych powinna by¢
dostepna w kazdej gminie, w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp.
Organizacje pozarzadowe to sg gtownie stowarzyszenia, fundacje, kluby. W
zakresie pomocy ofiarom przemocy domowej organizujatelefony zaufania, punkty
informacyjno-konsultacyjne, osrodki pomocy, schroniska, swietlice dla dzieci
W ramach swojej dziatalnosci oferujg, m.in.:
1) pomoc psychologiczng, w grupie i kontakcie indywidualnym,
2) pomoc prawng, w tym pisanie pozwow, wnioskéw,
3) pomoc socjalna,
4) grupy wsparcia,
5) grupy samopomocowe,
6) pomoc socjoterapeutyczng dla dzieci,
7) udziat w pracach zespotéw pomagajacych ofiarom przemocy np. przy osrodku
pomocy spotecznej,
8) udziat w interwencjach,
9) pilotowanie przypadkow,

10)pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych i innych.

VI. Zatozenia Programu
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1. Analiza skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy.
2. Zapewnienie ochrony osobom doznajgcym przemocy.

3. Ustalenie zasad wspotpracy interdyscyplinarnej pracownikow instytuciji
dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Promowanie pozytywnych wzorcéw zycia rodzinnego.

VI. Cele Programu

Cele i dziatania zaplanowane dla realizacji Programu Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

1. Celem strategicznym programu jest ograniczenie zjawiska przemocy
W rodzinie poprzez skuteczne dziatanie na rzecz przeciwdziatania przemocy

W rodzinie.

2. Celem gtébwnymprogramu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar

przemocy w rodzinie.

3. Cele szczegotowe:
1) skuteczne i efektywne zwalczanie przemocy w rodzinie,

2) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy bezpieczenstwa i skutecznej
pomocy,

3) zapobieganie stosowaniu przemocy poprzez oddziatywanie edukacyjno-
korekcyjne na sprawcéw przemocy,

4) zmiana postawy mieszkancéw wobec zjawiska przemocy poprzez dziatania
informacyjno-edukacyjne.

Zadania:
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1) Wspodipraca w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych.

2) Prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

3) Zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie.

4) Zwiekszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

5) Prowadzenie dziatan interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

6) Zapewnienie osobom dotknietym przemocag w rodzinie miejsc w osrodkach

wsparcia.

VII. Harmonogram realizacji Programu

Podmioty
Zadania Dziatania realizujace Wskazniki
dziatania
Wspotpraca 1)diagnozowanie 1)Miejski Osrodek 1)liczba wszczetych

w ramach Zespotu
Interdyscyplinarnego
oraz grup roboczych

problemu przemocy w

rodzinie na terenie
Gminy-Miasta
Krosna,

2) opracowanie i
realizacja planu
pomocy w
indywidualnych
przypadkach
wystgpienia
przemocy w rodzinie,

3) podejmowanie
dziatan pomocowych
w stosunku do os6b
pokrzywdzonych,

4) inicjowanie dziatan w
stosunku do oso6b
stosujagcych przemoc
w rodzinie,

5) wystepowanie z
zawiadomieniami do
Prokuratury
Rejonowej o
podejrzeniu
popetnienia czynéw
dot. przemocy w
rodzinie

6) rozpowszechnianie
informacji o
instytucjach oraz
mozliwosciach

Pomocy Rodzinie,

2) Dziat Interwencji
Kryzysowej,

3) Komenda Miejska
Policji,

4) Sad Rejonowy,

5) Prokuratura
Rejonowa,

6) Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

7) Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

8) placowki
oswiatowo-
wychowawcze,

9) zaktady opieki
zdrowotnej,

10) organizacje
pozarzadowe.

procedur
.Niebieskiej
Karty”,

2) liczba
zakonczonych
procedur
.Niebieskiej
Karty”,

3) liczba posiedzen
grup roboczych,

4) liczba i rodzaj
pomocy
udzielanej
ofiarom przemocy
w rodzinie,

5) liczba
skierowanych
wnioskow do
Prokuratury i
Sadu
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udzielania pomocy
w Srodowisku
lokalnym,

7) monitorowanie
sytuacji rodzin
dotknietych przemoca
oraz zagrozonych
wystgpieniem
przemocy,

8) dokumentowanie
dziatan
podejmowanych
wobec rodzin, w
ktérych dochodzi do
przemocy oraz
efektéw tych dziatan,

9) podejmowanie
dziatan
prewencyjnych w
Srodowiskach
zagrozonych
przemoca,

10) inicjowanie
interwencji w
Srodowiskach
dotknietych przemoca
w rodzinie,

11) udziat w dziataniach
edukacyjno-
informacyjnych

Prowadzenie dziatan
profilaktycznych w
zakresie
przeciwdziatania
przemocy

1) propagowanie
skutecznych
sposoboéw
powstrzymywania
przemocy,

2) propagowanie
mediacji (w tym
mediacji rodzinnych)
w rodzinach w
ktérych wystepujg
konflikty zanim
dojdzie do przemocy,

3) edukacja rodzinna,

4) obalanie mitéw na
temat przemocy,

5) szkolenia na temat
przemocy dla kadry
stuzb pomocy
spotecznej i innych
podmiotéw
realizujgcych
Program,

6) prowadzenie zaje¢
wychowawczych oraz
informacyjno-
edukacyjnych
zwlaszcza wsrod
dzieci i mtodziezy
w zakresie

1) Zespot
Interdyscyplinarny,

2) Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie,

3) Dziat Interwenciji
Kryzysowej,

4) Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

5) placowki
oswiatowo-
wychowawcze,

6) placowki wsparcia
dziennego,

7) organizacje
pozarzadowe,

1) liczba oséb
uczestniczacych
w zajeciach

2) liczba ulotek,
broszur,
plakatow,

3) liczba spotkan
informacyjno-
edukacyjnych
dotyczacych
przemocy w
rodzinie, w
szkole,

w srodowisku
réwiesniczym,

4) liczba oso6b
uczestniczgcych

w szkoleniach na

temat przemocy
dla kadry stuzb
pomocy
spotecznej i

innych podmiotow

realizujgcych
Program.
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ograniczenia zjawiska
przemocy
rowiesniczej,

7) przygotowywanie,
dystrybucja ulotek i
informacji na temat
przemocy i jej
skutkow,

8) prowadzenie tablic
informacyjnych w
Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie,

9) publikowanie na
stronie internetowe;j
Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w
Krosnie informacji o
lokalnym systemie
pomocy i wsparcia
0s0b uwiktanych w
zjawisko przemocy
domowej,

Zwiekszenie
skutecznosci dziatan
interwencyjnych
wobec 0sob
stosujacych
przemoc w rodzinie

1) izolowanie sprawcéw
od ofiar,

2) udzielanie informaciji
sprawcom przemocy
na temat programow
korekcyjno-
edukacyjnych,

3) przeprowadzanie
rozméw z osobami
naduzywajgcymi
alkoholu, stosujgcymi
przemoc,

4) kierowanie wnioskow
do Prokuratury
Rejonowej, Sadu
Rejonowego i do
Miejskiej Komisji
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

5) realizacja dziatan
podejmowanych w
oparciu o procedure
.Niebieska Karta”

6) objecie sprawcow
pomocy programem
korekcyjno-
edukacyjnym

1) Prokuratura
Rejonowa,

2) Sad Rejonowy,

3) Komenda Miejska
Policji,

4) Dziat Interwencji
Kryzysowej,

5) Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie,

6) Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

1) liczba sprawcow
izolowanych od
ofiar,

2) liczba os6b
zatrzymanych
przez Policje w
zwigzku z
przemoca w
rodzinie,

3) liczba
udzielonych
informacji, porad i
konsultacji,

4) liczba sprawcow
objetych
programami
korekcyjno-
edukacyjnymi,

5) liczba oséb
ktérym udzielono
wsparcia
instytucjonalnego,

6) liczba
zgtoszonych
wnioskow do
Miejskiej Komisji
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych, do
Prokuratury i
Sadu
Rejonowego

Zwiekszenie pomocy

1) zapewnienie

1) Dziat Interwenciji

1) liczba
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i ochrony ofiar
przemocy w rodzinie

bezpiecznego
schronienia osobom
dotknietym przemocq
w hotelu Dziatu
Interwencji
Kryzysowej, lub

w specjalistycznych
osrodkach wsparcia,

2) ochrona praw 0s6b
bedacych ofiarami
przemocy,

3) promocja instytuciji
udzielajgcych
wsparcia i pomocy
dla oséb
doswiadczajgcych
przemocy i ich rodzin.

Kryzysowej,

2) Prokuratura
Rejonowa,

3) Sad Rejonowy,

4) Komenda Miejska
Policji,

5) Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie,

6) Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

7) placowki stuzby
zdrowia,

8) placowki
oswiatowo-
wychowawcze

udzielonych
informacji, porad i
konsultacji,

2) liczba wdrozen
procedury
.Niebieskiej
Karty”,

3) liczba i rodzaj
pomocy
udzielanej
ofiarom przemocy
w rodzinie,

4) liczba rodzin, w
ktérych
zakonczono
Niebieskg Karte,

5) liczba wnioskow
skierowanych do
Sadui
Prokuratury

Prowadzenie dziatan
interwencyjnych w
zakresie
przeciwdziatania
przemocy

1) podejmowanie
dziatan
interwencyjnych w
oparciu o procedure
.Niebieskiej Karty”,

2) wspotpraca w ramach
Zespotu
Interdyscyplinarnego
oraz grup roboczych.

1) Dziat Interwenciji
Kryzysowej,

2) Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie

3) Komenda Miejska
Policiji,

4) Sad Rejonowy,

5) Prokuratura
Rejonowa,

6) Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

7) Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna,

8) placowki
oswiatowo-
wychowawcze,

9) zaktady opieki
zdrowotnej,

10) organizacje
pozarzadowe.

1) liczba wszczetych
procedur
.Niebieskiej
Karty”,

2) liczba
zakonhczonych
procedur
.Niebieskiej
Karty”,

3) liczba posiedzen
grup roboczych,

4) liczba i rodzaj
pomocy
udzielanej
ofiarom przemocy
w rodzinie.

Zapewnienie
osobom dotknietym
przemocg w rodzinie
miejsc w osrodkach
wsparcia

1) przyjecie do hostelu
2) zapewnienie
catodobowej opieki

1) Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie

2) Dziat Interwenciji
Kryzysowej,

liczba oséb, ktérym
udzielono
catodobowego
wsparcia
instytucjonalnego

Wszystkie dziatania prowadzone sg w sposob ciggty, a czas ich realizacji przypada
na okres obowigzywania Programu tj.rok 2017.
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Spodziewane efekty i ocena rezultatéw zaplanowanych dziatan w ramach
Programu

1. Zmniejszenie rozmiaréw zjawiska przemocy domowe;j.
2. Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy.

3. Zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i Swiadkdw przemocy
w rodzinie.

4. Spadek liczby przypadkow przemocy w rodzinie.
5. Spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje podejmowane sg wielokrotnie.

6. Zwiekszenie spotecznej wrazliwosci i zaangazowania w problematyke
przeciwdziatania przemocy.

7. Zwiekszenie kompetencji stuzb, instytucji i organizacji spotecznych
pracujacych w obszarze przemocy domowej oraz poprawa wspotpracy w tym
zakresie.

IX. Adresaci Programu

Program adresowany jest do:

1) rodzin i o0sob ( dzieci, wspotmatzonkowie, partnerzy, osoby starsze,
niepetnosprawne), ktére ze wzgledu na przemoc w rodzinie wymagajg wsparcia
spotecznego,

2) 0s0b stosujacych przemoc w rodzinie,
3) do swiadkoéw przemocy w rodzinie,

4) przedstawicieli instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuac;ji
przemocy domowej,

5) spotecznosci lokalnej — mieszkancéw Gminy Miasto Krosna.

X. Miejsce realizacji Programu

Obszar Gminy Miasto Krosna.
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XI. Finansowanie Programu

Zrédtem finansowania Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Krosnie sa:

1.

2.

Srodki wlasne gminy bedace w budzecie Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie

w Krosnie na realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

Dotacje celowe, srodki pozabudzetowe pozyskiwane z innych zrodet.

XIl. Monitoring i sprawozdawczos¢

1)

2)

3)

4)

Efektywno$¢ programu i jego ocena mierzona bedzie poprzez prowadzenie
statystyk i ich analize ilosciowa.

Podmioty zaangazowane w realizacje Programu przesylajg do Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie dane statystyczne z wykonanych zadan do
dnia 15 lutego 2018r.

Monitorowanie realizacji Programu odbywac sie bedzie przez analize danych
statystycznych przesytanych przez podmioty zaangazowane w jego realizacje
oraz zbieranych informacji na temat realizacji kierunkéw dziatan ujetych
w Programie.

Sprawozdanie z realizacji Programu Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kro$nie
przedktadane bedg do Prezydenta Miasta Krosna i Rady Miasta Krosna
w corocznym sprawozdaniu z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Krosnie.

Xlll. Zakonczenie
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Trudno jest jednoznacznie sprawdzi¢, jak czesto i kto jest ofiarg przemocy.

Ofiary nie chcg rozmawia¢ na ten temat. Czesto problem zostaje w czterech
Scianach w ,zaciszu ogniska domowego”, ktore staje sie piektem. Od poczatku
istnienia Swiata ludzie radzg sobie z bdélem i zagrozeniami w rézny sposob. Jedni
przez atakowanie, inni przez dziatania majgce na celu oddalenie sie od zrédia
zagrozenia. Niestety, gdy oprawcg jest ukochana osoba, nie reagujemy w sposob
naturalny.
Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktore nigdy nie powinno mie¢ miejsca. Nikt nie ma
prawa naruszac¢ praw i dobr osobistych cziowieka, powodowac cierpienia. Niestety
przemoc w rodzinie wystepuje od zawsze i nigdy catkowicie nie zniknie. Nie oznacza
to jednak, ze nie nalezy podejmowac dziatann majgcych na celu zmniejszenie skali
tego zjawiska. Wrecz przeciwnie. Trzeba kazdego dnia podejmowac wysitek
ukierunkowany na zapobieganie temu zjawisku i udziela¢ wsparcia tym, ktérym nie
udato sie tych przykrych doswiadczen unikng¢. Opracowany Miejski Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie-Miasto Krosno pozwoli na dazenie do osiggniecia wytyczonych celow.
Jego celem jest pobudzenie do aktywnosci instytucji i organizacji dziatajgcych w
obszarze pomocy spotecznej oraz rozwoju spotecznego Gminy Mastéw. Osiggniecie
zawartych w Programie celdw umozliwi dobra wspotpraca jednostek i podmiotéw
dziatajacych na rzecz osob i rodzin. Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie nie jest dokumentem zamknietym
i bedzie podlegat modyfikacjom w zaleznosci od pojawiajacych sie nowych potrzeb i
mozliwosci.
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XIV. Spis tabel

Tabela nr 1. Dane z ostatnich 2 lat na podstawie ,Niebieskiej Karty”
Tabela nr 2. Instytucje wszczynajgce procedure ,Niebieska Karta”

Tabela nr 3. Dane dotyczace procedury ,Niebieskiej Karty” na przestrzeni lat 2012-
2016

Tabela Nr 4. Liczba spotkan grup roboczych w latach 2012-2016

Tabela nr 5. Liczba skierowanych przez Dziat Interwencji Kryzysowej MOPR

wnioskow
Tabela nr 6. Liczba rodzin korzystajgcych z poradnictwa specjalistycznego

Tabela Nr 7. Liczba najczestszych interwencji Dziatu Interwencji Kryzysowej w latach
2012-2015

XV. Spis wykresow

Wykres 1. Instytucje wszczynajace ,Niebieskie Karty” w latach 2012-2016
Wykres 2. Liczba ,Niebieskich Kart” w latach 2012-2016

Wykres 3. Liczba grup roboczych
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