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1.Informacje ogodlne

Miejska Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Krosnie jest
specjalistyczng placéwkg oswiatowg, prowadzgcg dziatalnos¢ diagnostyczna,
terapeutyczng, profilaktyczng idoradczg w s$rodowiskach wychowujgcych
dzieci i miodziez. Udziela wsparcia uczniom, ich rodzicom i nauczycielom
przedszkoli szkot i placéwek majgcych siedzibe na terenie miasta.

Od grudnia 2004 roku poradnia ma witasng siedzibe przy ulicy
Lewakowskiego 14, ktora jest dobrze wyposazona zarowno w specjalistyczny
sprzet, narzedzia do diagnozy i terapii dzieci z trudnosciami w uczeniu sie,
doradztwa zawodowego oraz profilaktyki. Zajecia specjalistyczne oraz badania
odbywajg sie w dostosowanych do potrzeb dzieci specjalistycznych
gabinetach. Badania diagnostyczne i zajecia dla najmtodszych dzieci planuje
sie w biezgcym roku kalendarzowym realizowa¢ w nowotworzonym gabinecie
do prowadzenia wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.

Do najwazniejszych  zadan poradni nalezy:  wspomaganie
wszechstronnego rozwoju dzieci i mtodziezy, profilaktyka uzaleznien i innych
problemoéw ucznidw, terapia zaburzeh rozwojowych i zachowan
dysfunkcyjnych, pomoc uczniom w dokonywaniu wyboru kierunku ksztatcenia,
prowadzenie edukacji prozdrowotnej, pomoc rodzicom inauczycielom
w diagnozowaniu i rozwijaniu mozliwosci ucznidw, wspomaganie
wychowawczej i edukacyjnej funkcji rodziny i szkoty.

W poradni sg organizowane i dziatajg zespoty orzekajgce, ktére wydajg
orzeczenia, w tym dotyczgce ksztatcenia specjalnego, nauczania
indywidualnego, i opinie.

Zakres zadan poradni psychologiczno- pedagogicznej reguluja:
— ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty,

— rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 .
W sprawie szczegotowych zasad dziatania publicznych poradni
psychologiczno-pedagogicznych, w tym  publicznych  poradni
specjalistycznych.

— rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r.
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.

Miejska Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna w Krosnie obejmuje
swoim zasiegiem dzieci i mtodziez uczeszczajgce do szkot i przedszkoli
dziatajgcych na terenie miasta — zarowno publicznych jak i niepublicznych.
W razie potrzeby poradnia udziela wsparcia takze dzieciom zamieszkatym na
terenie miasta, ktore nie uczeszczajg jeszcze do placowek oswiatowych.

Do miejskich szkot i przedszkoli prowadzonych przez Gmine Krosno
uczeszcza ponad 12,3 tys. dzieci i mfodziezy, w tym 1,38 tys. dzieci uczeszcza
do przedszkoli a 2,7 tys. uczy sie w szkotach podstawowych.



W ostatnich latach wzrosto zainteresowanie na specjalistyczng
diagnostyke i terapie, ktérg nieodptatnie prowadzi poradnia. Szczegodlnie
zwiekszyly sie potrzeby w tym zakresie wsrdd rodzicow dzieci szescioletnich,
w zwigzku z przepisami obnizajgcymi wiek rozpoczynania edukacji w szkole.

2. Wspotpraca Miejskiej Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej z przedszkolami

Na terenie dziatania Miejskiej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Krosnie edukacja przedszkolna prowadzona jest w 10 placéwkach
prowadzonych przez Gmine Krosno: w 8 przedszkolach ogolnodostepnych,
w oddziatach przedszkolnych w szkole podstawowej i w przedszkolu
specjalnym oraz w 6 placowkach niepublicznych: w 5 przedszkolach
I 1 punkcie przedszkolnym.

W tym dzieci
Lp. | Przedszkola/punkty przedszkolne llos¢ dzieci | piecioletnie | szescioletnie
1. Przedszkole Miejskie nr 1 175 57 31
2. Przedszkole Miejskie nr 2 122 43 14
3. Przedszkole Miejskie nr 3 152 48 28
4, Przedszkole Miejskie nr 4 125 42 24
5. Przedszkole Miejskie nr 5 253 81 29
6. Przedszkole Miejskie nr 8 277 89 48
7. Przedszkole Miejskie nr 10 100 28 28
8. Przedszkole Miejskie nr 11 100 28 23
9. Odzialy Przedszkolne przy SP Nr 5 69 25 16
10. | Przedszkole Specjalne przy SOSW 8 3 3
11. | Niepubliczne Przedszkole Stokrotka 44 10 5
12. | Prywatne Przedszkole Teczowa Kraina 45 15 0
13. | Niepubliczne Przedszkole Siéstr Sw. Jézefa 79 8 18
14. | Przedszkole Jezykowe Bajkowy Swiat 21 2 1
15. | Niepubliczne Przedszkole Integracyjne 15 2 1
Motylek

16. | Punkt przedszkolny ,Guziczek” 4 0 0

Razem 1589 481 269

Tabela Nr 1. Wykaz placowek wychowania przedszkolnego i liczba dzieci w roku szkolnym 2014/2015
w terenie dziatania Miejskiej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Kro$nie wedfug stanu na dzien
30 wrzednia 2014

Pomoc dla dzieci w wieku przedszkolnym realizowana jest w formie:

— diagnozy psychologicznej i pedagogicznej, logopedycznej, wad postawy,
Sl, dzieci w wieku przedszkolnym, badania poziomu dojrzatosci
szkolnej, diagnozowania probleméw adaptacyjnych,

— przeprowadzania profilaktycznych programow badan przesiewowych
dzieci realizujgcych obowigzkowe przygotowanie przedszkolne na
terenie placowek przedszkolnych,

— porad i konsultacji po przeprowadzonych badaniach przesiewowych
w przedszkolu,

— porad i konsultacji dla rodzicow i wychowawcéw dzieci przedszkolnych
w ramach punktu konsultacyjnego na terenie poradni,

— prowadzenia zajeC grupowych rozwijajgcych poznawcze i spoteczne
kompetencje dziecka (na zgtoszenie przedszkoli),



— wsparcia merytorycznego nauczycieli przedszkoli, prowadzenia
warsztatow, szkolen, udziatu w radach pedagogicznych,

— propagowania wsrod rodzicow i nauczycieli wiedzy psychologiczno-
pedagogicznej, udostepniania literatury, materiatbw do ¢wiczen
z dziecmi,

— prowadzenia wczesnego wspomagania rozwoju dziecka

3. Diagnoza dzieci w wieku przedszkolnym

Wszelka pomoc psychologiczno-pedagogiczna (w tym rowniez badania
przesiewowe) udzielana jest dziecku na wniosek rodzicéw/prawnych
opiekunéw. Specjalisci poradni przeprowadzajg diagnoze psychologiczna,
pedagogiczng, logopedyczng, wad postawy, diagnoze Sl, w zaleznosci od
potrzeb danego dziecka.

Diagnostyka dzieci w wieku przedszkolnym

rodzaj diagnozy 2011/2012 2012/2013 2013/2014
psychologiczna 524 668 409
pedagogiczna 531 670 434
logopedyczna 573 610 452
lekarska 31 12 36
rehabilitanta 59 309 646

Tabela Nr 2. Dziafalno$¢ diagnostyczna (badania) dzieci w wieku przedszkolnym

Po przeprowadzonych badaniach, na wniosek rodzicéw/prawnych
opiekunow poradnia, MPPP wydaje :

— opinie w sprawach zwigzanych z ksztatceniem i wychowaniem dzieci,
w tym opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju,

— orzeczenia: o potrzebie ksztatcenia specjalnego, o potrzebie zajec
rewalidacyjno-wychowawczych, 0 potrzebie indywidualnego
obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci,

— informacje o wynikach diagnozy przeprowadzonej w poradni,

— oceny psychologiczne dla potrzeb zespotu orzekania o stopniu
niepetnosprawnosci.

2011/2012 2012/2013 2013/2014
opinie 10 7 70
orzeczenia 24 10 26
informacje 44 8 344

Tabela Nr 3. llos$¢ wydanych opinii, orzeczen i informacji dla dzieci przedszkolnych

Jak widac¢ w ostatnim roku szkolnym lawinowo wzrosta liczba wydanych
opinii i informacji dla dzieci w wieku szkolnym, co zostato spowodowane
obawami rodzicéw przed wczesniejszym rozpoczynaniem nauki w klasie
pierwszej szkoty podstawowej. Rok 2013/2014 byt pierwszym, gdzie do szkoty
podstawowej obowigzkowo poszty dzieci szescioletnie.



Rodzaj wydanej opinii 2011/2012 2012/2013 2013/2014

wczesnego wspomagania rozwoju 10 6 11
dziecka
odroczenia rozpoczecia spetniania 0 1 59

przez dziecko obowigzku szkolnego

Tabela Nr 4. Rodzaje wydawanych opinii

4. Odroczenia obowigzku szkolnego

W minionym roku szkolnym istotnym elementem dziatalnosci MPPP byty
badania dzieci szescioletnich urodzonych w pierwszej potowie 2008 r. Zgodnie
ze znowelizowang ustawg o systemie oswiaty od 1 wrzesnia 2014 roku
obowigzkiem szkolnym zostaty objete zarbwno dzieci urodzone w 2007 r. jak
| dzieci urodzone w okresie od dnia 1 stycznia 2008 roku do dnia 30 czerwca
2008 roku. Dzieci urodzone w drugiej potowie roku 2008 roku mogty, ale nie
musiaty pojs¢ do szkoty.

Na badanie psychologiczno-pedagogiczne pod katem gotowosci
szkolnej zgtoszono blisko 150 dzieci. Rodzice dzieci szescioletnich, ktorzy
chcieli sprawdzic, czy ich dziecko jest gotowe na rozpoczecie nauki w szkole
lub woleli aby ich dzieci poszty do szkoty w wieku siedmiu lat masowo sktadali
wnioski o przebadanie ich dzieci w poradni. MPPP, po badaniach wydata
59 opinii o braku gotowosci do rozpoczecia nauki w szkole, ktére byty
podstawg do odroczenia obowigzku szkolnego o rok i ubiegania sie miejsce
w przedszkolu na rok szkolny 2014/2015 oraz 85 informacji o wynikach badan
psychologiczno-pedagogicznych, ktére wskazywaty na dojrzatos¢ szkolng.
Czes¢ rodzicow, mimo wynikéw badan wskazujgcych na celowos¢ odroczenia
dziecka postata je do klasy pierwszej. Do miejskich przedszkoli trafito od
wrzesnia 2014 r. tylko 44 odroczonych szesciolatkow.

Najczestsze przyczyny odroczenia obowigzku szkolnego:

— stan zdrowia (dziecko leczone - choroba przewlekta),

— niski lub obnizony poziom rozwoju intelektualnego,

— nieharmonijny rozwdj intelektualny — duza réznica miedzy rozwojem
funkcji percepcyjno-motorycznych a funkcji stowno-pojeciowych,

— wada wymowy,

— zaburzony rozwoj spoteczno-emocjonalny (ptaczliwo$é,
nadpobudliwosc, leki, trudnosci w nawigzywaniu relacji indywidulanych
lub z grupg, brak odpornosci na niepowodzenia),

— zaburzenia koncentracji uwagi.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla dzieci z opinia o potrzebie
odroczenia obowiazku szkolnego:

— Udziat w zajeciach specjalistycznych na terenie poradni
i w placéwkach,



— Wydanie  opinii/orzeczenia  obligujgcego  przedszkole/oddziat
przedszkolny do zapewnienia dziecku pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

— Wydawanie informacji o wyniku diagnozy z zawartymi wskazowkami
do pracy z dzieckiem w domu,

— Prowadzenie kontrolnych badan diagnostycznych, dzieki ktorym
mozna obserwowac postepy w rozwoju dziecka,

— Prowadzenie przez pracownikow poradni obserwacji dziecka na
terenie przedszkola jako metoda uzupetniajgca diagnoze, ktérej
konsekwencjg sg wskazowki dla nauczycieli do pracy z dzieckiem
w placowce.

Od nowego roku szkolnego 2015/2016 obowigzek szkolny obejmie
wszystkie dzieci 6-letnie z rocznika 2009 oraz te siedmiolatki, ktére chodzg
jeszcze do przedszkoli. Podobnie jak przed rokiem, wielu rodzicow juz zgtasza
potrzebe przebadania dzieci pod kagtem dojrzatosci szkolnej. Poradnia
wspoOtpracuje w tej sprawie z przedszkolami, co znacznie usprawnia proces
badania dzieci. Do dnia 15 lutego 2015 roku do MPP-P wptyneto 61 zgtoszen
na przebadanie dzieci w kierunku okreslenia gotowosci szkolnej.

5. Programy profilaktyczne i edukacyjne w przedszkolach

Miejska Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna we wspotpracy
z przedszkolami i rodzicami dzieci realizuje liczne programy profilaktyczne
oraz edukacyjne.Pracownicy poradni realizowali programy autorskie
kierowane dla dzieci przedszkolnych (w tym gtéwnie 5- i 6-latkow).

Rok szkolny 2011/2012:

— Przedszkolak dobrym uczniem,

— Czy mowie poprawnie,

— Ucze sie mowi¢ poprawnie,

— Trzymaj sie prosto,

— Program terapii pedagogicznej,

— Program punktu konsultacyjnego,

— Program ¢wiczen rehabilitacyjnych dla dzieci przedszkolnych,
— Program terapii dziecka moczgcego sie.

Rok szkolny 2012/2013:

— Program rozwoju inteligencji emocjonalnej,

— Kazdy przedszkolak dobrym uczniem,

— Czy moéwie poprawnie,

— Ucze sie mowic poprawnie,

— Program terapii metodg kinezjologii edukacyjnej,

— Program uczenia sie poprzez widzenie,

— Program integracji sensorycznej,

— Program poprawy wzorcow zachowania —  przeciwdziatanie
niepozgdanym zachowaniom,



— Program stymulacji dotykowej — terapia taktylna,

— Trzymaj sie prosto,

— Program terapii dziecka moczgcego sie,

— Program terapii pedagogicznej,

— Program punktu konsultacyjnego,

— Program ¢wiczen rehabilitacyjnych dla dzieci przedszkolnych,

— Program terapii dla dzieci z mikrodeficytami w zakresie koordynaciji
wzrokowo-ruchowej i sprawnosci grafomotoryczne.

Rok szkolny 2013/2014:

— Kazdy przedszkolak dobrym uczniem,

— Czy mowie poprawnie,

— Ucze sie mowi¢ poprawnie,

— Program terapii metodg kinezjologii edukacyjnej,

— Program uczenia sie poprzez widzenie,

— Program integracji sensorycznej,

— Program poprawy wzorcdw zachowania —  przeciwdziatanie
niepozgdanym zachowaniom,

— Program stymulacji dotykowej — terapia taktylna,

— Trzymaj sie prosto,

— Program terapii pedagogicznej,

— Program punktu konsultacyjnego,

— Program ¢wiczen rehabilitacyjnych dla dzieci przedszkolnych.

W biezacym roku szkolnym 2014/2015 realizowane s programy:

— Kazdy przedszkolak dobrym uczniem,

— Program punktu konsultacyjnego,

— Czy moéwie poprawnie,

— Ucze sie méwi¢ poprawnie,

— Program terapii metodg kinezjologii edukacyjne;j,

— Program uczenia sie poprzez widzenie,

— Program integracji sensorycznej,

— Program poprawy wzorcdw zachowania —  przeciwdziatanie
niepozgdanym zachowaniom,

— Program stymulacji dotykowej — terapia taktylna,

— Program terapii pedagogicznej,

— Trzymaj sie prosto.

6. Badania przesiewowe przedszkolakow

Dla dzieci 5- i 6-letnich poradnia opracowata realizowane od paru lat
programy badan przesiewowych. Badaniami obejmuje sie wszystkie te dzieci,
ktorych rodzice/prawni opiekunowie wyrazajg pisemng zgode.



Rodzaj badan 2011/2012 2012/2013 2013/2014
psychologiczne pedagogiczne 524 668 409
logopedyczne 573 610 452
wad postawy 59 309 646

Tabela Nr 5. Badania przesiewowe dzieci w wieku przedszkolnym

Po przeprowadzonych badaniach przesiewowych pracownicy poradni
udzielajg wyjasnien, konsultacji i porad dla rodzicéw przebadanych dzieci.
Rodzice mogg zgtosic sie na omowienie wynikédw w ustalonym z dyrektorem
przedszkola terminie lub indywidualnie uméwi¢ sie na spotkanie w poradni.
Kazdy rodzic po przeprowadzonym badaniu przesiewowym moze otrzymac
pisemng informacje dotyczgcg swojego dziecka, o ile wyrazi na to ochote.
W ostatnich trzech latach szkolnych udzielono porad i konsultacji prawie
1,5 tys. rodzicom, ktérych dzieci podczas pobytu w przedszkolu zostaty
przebadane badaniami przesiewowymi.

7. Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka

Miejska Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Krosnie prowadzi
wczesne wspomaganie rozwoju dzieci w normie intelektualnej. Zajecia
wczesnego wspomagania rozwoju odbywajg sie na podstawie wydanych
wczesniej opinii przez Zespét Orzekajgcy Miejskiej Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Krosnie. W ostatnim roku szkolnym takich opinii wydano
11, rok wczesniej 6. Zajecia wczesnego wspomagania rozwoju prowadzone sg
na terenie poradni przez zespdt specjalistow powotanych stosownie do
niepetnosprawnosci dziecka. Co trzy miesigce zespdt wczesnhego
wspomagania koordynowany przez dyrektora spotyka sie z rodzicami dziecka
w celu omdwienia przebiegu prowadzonych zajec¢ i planowania dalszej pracy
z dzieckiem.

8. Terapia dzieci przedszkolnych

Specjalisci poradni prowadzg dla dzieci przedszkolnych réznego rodzaju
zajecia terapeutyczne na terenie poradni i w placéwkach. W znacznej

wiekszosci jest ona dedykowana dzieciom w obowigzku szkolnym
(516 latkom)

Rodzaj terapii 2011/2012 2012/2013 2013/2014
terapia pedagogiczna 5 5 2
logopedyczna 282 143 361
terapia wad postawy 59 272 612
terapia Sl 20 20 20
psychoterapia 3 2 3

inne terapie np. dzieci z zaburzonym 0 5 11
zachowaniem i emocjami

Tabela Nr 6. Terapia dzieci przedszkolnych

Wszystkie rodzaje terapii prowadzone sg w oparciu 0 opracowane
procedury. Zajecia terapeutyczne (oprécz logopedycznych i wad postawy)




prowadzone sg indywidualnie. Terapia logopedyczna odbywa sie zaréwno
indywidualnie, jak i w 3-4 osobowych zespotach.

1) Terapia pedagogiczna:

» dla dzieci z op6zZznionym rozwojem, u ktorych stwierdzono deficyty
rozwojowe, np. w obrebie spostrzegania i koordynacji wzrokowo-
ruchowej, analizy i syntezy stuchowej, o matym zasobie wiedzy
0golnej, z trudnosciami w koncentracji itp.,

» dla dzieci z problemami emocjonalnymi i adaptacyjnymi
np. z trudnosciami w dostosowaniu sie do grupy, wycofanych,
nadpobudliwych psychoruchowo.

2) Terapia logopedyczna:
» Dla dzieci z opdznionym rozwojem mowy lub wadami wymowy.

3) Terapia wad postawy:
» Dla dzieci z wadami postawy lub niepetnosprawnych ruchowo.

4) Terapia Sl:
» Dla dzieci z niepetnowartosciowym uktadem nerwowym,
» Z zaburzeniami integracji sensoryczno-motorycznej, opdznionym
rozwojem uktadu nerwowego.

5) Psychoterapia:
» Dla dzieci przejawiajgcych zaburzenia emocjonalne,
w komunikacji spotecznej lub z innymi problemami o podtozu
psychologicznym np. leki, fobie, moczenie nocne, mutyzm
wybiorczy.

Poradnia opracowuje i aktualizuje materiaty skierowane do rodzicéw
I nauczycieli dzieci. Na stronie internetowej poradni rodzice mogg znalez¢
informacje dotyczgce form pomocy jakie swiadczy poradnia wobec matych
dzieci. Ponadto pracownicy poradni sprawujgc opieke nad dzie¢mi w wieku
przedszkolnym opracowujg prezentacje i opracowania, ktére udostepniajg
nauczycielom i dyrektorom w trakcie spotkan i szkolen w poradni.

Specjalisci prowadzgcy bezposrednie zajecia z dzieémi przekazujg
rodzicom zestawy ¢wiczen do pracy z dzieckiem w domu, udostepniajg ksigzki
z biblioteki poradni, informatory i ulotki. W razie potrzeby kierujg do
specjalistow z innych dziedzin np. lekarzy, przychodni specjalistycznych itp.

Kazdy rodzic dziecka, u ktérego stwierdzono zaburzenia Iub
nieprawidtowosci rozwojowe, jest informowany o mozliwosci udzielania
dziecku réznych form pomocy. Niektdre dzieci bezposrednio trafiajg na zajecia
prowadzone przez pracownikdw poradni, inne diagnozowane sg za jaki$ czas
ponownie, w celu przesledzenia prawidtowosci rozwojowych i zadecydowania
o ich dalszych losach edukacyjnych.



9. Wsparcie merytoryczne rodzicéow i nauczycieli przedszkoli
i szko6t podstawowych w zakresie pracy z malym dzieckiem

Poradnia prowadzi réznorodne formy wsparcia merytorycznego dla
rodzicéw i nauczycieli. Najczesciej sg to prelekcje i wyktady, ktoére pracownicy
przeprowadzajg na zebraniach z rodzicami w przedszkolach/szkotach
i placowkach oraz na posiedzeniach rad pedagogicznych. Tematyka prelekcji
jest uzgadniana z dyrektorami, odnosi sie zazwyczaj do aktualnych probleméw
rozpoznawanych w danej placéwce.

Tematyka przeprowadzonych prelekcji dla rodzicow i nauczycieli:

— Jak pracowac z dzieckiem nadpobudliwym,

— Zasady funkcjonowania MPP-P w Krosnie,

— Praca z dzieckiem ADHD,

— Jak skutecznie rozmawia¢ z dziec¢mi,

— Pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla przedszkoli,

— Podstawowe zasady wychowawcze,

— Dojrzatosc¢ szkolna,

— Jak skutecznie porozmawiac z dzie¢mi w sytuacjach trudnych,

— Problemy adaptacyjne dziecka przedszkolnego,

— Woczesne wspomaganie rozwoju,

— Negatywny wptyw Internetu i telewizji na rozwoj dziecka,

— Pomoc dziecku niepetnosprawnemu,

— Problemy wychowawcze dziecka w wieku przedszkolnym,

— Zaburzenia zachowania u dzieci autystycznych,

— FEtapy rozwoju psychoruchowego u dzieci w wieku przedszkolnym
| wczesnoszkolnym,

— Whptyw odruchow na sukces i porazke w szkole,

— Zaburzenia Integracji sensorycznej — konsekwencje dla prawidtowego
funkcjonowania w szkole,

— Praca z dzieckiem z zespotem Aspergera.

Ponadto poradnia kazdego roku organizuje szkolenia dla dyrektorow
przedszkoli/ szkét podstawowych i pedagogow.

Jak wynika z opinii przedstawionych przez dyrektoréw przedszkoli
i szkot podstawowych pozytywnie oceniajg oni wspotprace z Miejskg Poradnia
Psychologiczno- Pedagogiczng w Krosnie.

Opracowanie

Wydziat Edukacji UMK
na podstawie materiatéw przygotowanych przez dyrektora MPP
i opinii dyrektorow przedszkoli i szkét podstawowych



